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Objetivo

» Compreender e utilizar os conceitos e técnicas associadas a TeleMedicina

Temas a abordar...
Conceitos/definicdes
SituagOes de uso
Limitacdes

Evolugao
Vantagens/Desvantagens
Analise de custo/beneficio
Tecnologias

Oportunidades em aberto
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Estudo de casos: UBI, regional, nacional, internacional
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Exemplos de solugdes: sistemas, fornecedores

[...]
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Aulas

Teoricas Préaticas

* Introducao dos conceitos e Pesquisas (net, etc)

* Alertas/chamadas de atencao e Notas complementares

* Propostas de trabalhos/desafios e Apresentacoes dos trabalhos

* (Palestras por convidados) e Andlise de sistemas/equipamentos
... e \isitas exteriores

fomentar o processo de auto-aprendizagem



Apoio

» Bibliografia
* Norris, C. A. “Essentials of Telemedicine and Telecare”, Wiley, 2002.
* Pereira D., Nascimento J., Gomes R. “Sistemas de Informacado na Saude”, Edicdes Silabo, 2011

* Diversos textos (pdf) disponibilizados na pagina da disciplina

» Links (exemplos)

e ADT (Associacdo para o Desenvolvimento da Telemedicina): http://www.cidadevirtual.pt/adt/

e http://www.medgadget.com/archives/telemedicine/

e Hospital do Futuro: http://www.hospitaldofuturo.com
e http://www.hospitaldofuturo.org/video/1967198:Video:782
e http://www.hospitaldofuturo.org/video/1967198:Video:222

e |nstituto de Telemedicina: http://www.i-telemedicina.pt
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Avaliacao

* Tedrica(T) (freq. / exames) = 8 valores
Frequéncia = 2019/05/17, 9h (realizacdo obrigatodria)

*  Prética(P) = 12 valores (obrigatdrios) , slides + apresentacdo/defesa
TPI - Trabalho Inicial [3] : Importancia da Telemedicina (definicdo/conceito, aplicagcdes, vantagens, desvantagens,

desafios, futuro, ...) - comum a todos os grupos;
apresentacao = 10-15 minutos; proposta: 22/Fev , apresentag¢do: 1/Mar

TPM - Trabalho Médio: [4] : Trabalho sobre uma questao particular pertinente — uma questao por cada 2 grupos;
apresentacao = 15-20 minutos; proposta: 12/Abr , apresentac¢do: 3/Mai

TPF - Trabalho Final [5]: Temas a escolher dentro de uma lista de propostas — cada tema para até 3 grupos;
apresentacdo = 20-25 minutos; proposta:10/Mai , apresentag¢do: 7/Jun

* Assiduidade(A) > 75% aulas praticas
* Minimos=T+P2>26,A2>275%
* Notas dos trabalhos contam para exame

 Melhoria(T) : exames, conta melhor nota



TeleMedicina — exemplos

Exemplo 1

http://www.youtube.com/watch?v=-jOqimPlod0

Exemplo 2

http://www.rtp.pt/noticias/pais/sistema-de-teleassistencia-combate-isolamento-de-idosos v752851

https://www.youtube.com/watch?v=aVrkfrdAIGM
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TPl - Trabalho Pratico Inicial

Importancia da Telemedicina : definicdo/conceito, aplicacdes, vantagens, desvantagens,
desafios, futuro, ...

- comum a todos os grupos
- 3 valores



Aula 2

Apresentacoes do TPI(Trabalho Pratico Inicial)



Aula 3



Algumas noticias exemplificativas...

O futuro passa pela Telemedicina
http://spms.min-saude.pt/2013/05/o-futuro-passa-pela-telemedicina-2/

“Vencer distédncias e atenuar as dificuldades (...) sGo motivos suficientes para acreditar que o futuro da
saude em Portugal passara também, necessariamente, pela Telemedicina.”

Despacho n? 3751/2013 de 6 de marco, explicita que “...0s servicos e estabelecimentos do SNS devem
promover e garantir o fornecimento de servigcos de Telemedicina aos utentes”.

Possibilidades de expansdo da Telemedicina em Portugal e no mundo
http://www.img.Ix.it.pt/~mpq/st04/ano02002 03/trabalhos pesquisa/T 22/futuro.htm

“Consciente da (cada vez maior) importdncia da telemedicina, a PT-Inovagdo desenvolveu (...) uma
plataforma de teleconsulta e diagndstico, a Medigraf.”

A importdncia da telemedicina na gestdo clinica
http://saudeonline.grupomidia.com/healthit/o-impacto-da-telemedicina-na-gestao-clinica/

“Ndo sdo poucos os que acham que a Telemedicina veio salvar os Sistemas de Saude. {(...)”
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Telemedicina nas doengas respiratdrias | Programa consultério | 3 de Novembro de 2014

www.youtube.com/watch?v=k--TiCEr
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TM - definicoes

* “Transferéncia de dados médicos de um local para outro”

 “Medicina praticada a distancia”

* “Acesso rapido ao conhecimento médico partilhado e remoto, utilizando as tecnologias das
telecomunicacdes e informacao, independentemente da localizacdo do paciente ou da informacao
relevante.”

* “Prestacao de cuidados de saude em situacdes em que a distancia é um factor critico, por qualquer
profissional de salude usando tecnologias de informacdo e de comunicacdes para o intercambio de
informacao relevante para o diagnostico, o tratamento e a prevencao da doenca e danos fisicos, pesquisa
e avaliacdo, e para a formacdao continuada dos prestadores, subordinada a objectivos de melhoria da
saude dos individuos e das comunidades.” OMS (1990)

* Além da oferta de servicos ligados aos cuidados de saude, inclui também a educacdao remota para o
médico e paciente. (ATA-American Telemedicine Association)



TeleMedicina - definicao

Utilizacao da informatica e das telecomunicacdes aplicadas as trés tarefas tradicionalmente
executadas por meédicos e outros profissionais de saude:

» assisténcia clinica : pratica medica
» ensino : treino

» investigacdo biomeédica : partilha de informacao

Nota

Alguns autores defendem que Telemedicina se refere apenas a prestacao de servicos clinicos a
distancia. Nesse caso, a prestacdao de servigos clinicos e nao-clinicos como o ensino e a investigacao
médica, fazem parte da eHealth (ou TeleHealth).



TeleMedicina

“Nédo sdo as pessoas que se deslocam mas sim a informagéo”

“Quem viaja é a informacgdo, nGo o paciente”

“Essencialmente a telemedicina é um sistema que permite a prdtica da medicina a distdncia
utilizando as tecnologias de informacdo” , Prof. Dr. Miguel Castelo-Branco, UBI-FCS

Em todas as definicOes atras transparece o conceito de distancia:

*Televisao : do grego tele(distante) + latim visione(visao)

*Telefone : tele+fone(som, voz)

*Telemedicina : teletmedicina > medicina a distancia



Utilizacao da Telemedicina

» O grau de sofisticacdo da telemedicina pode ir:

v'da simples utilizacdo de um telefone para a discussdo de um caso clinico entre dois profissionais
de saude

v’ até 3 utilizacdo de sistemas de videoconferéncia via-satélite entre prestadores de cuidados de
saude de dois paises (ex: Portugal-Espanha).

» Hoje em dia é pratica comum no sector da saude, em muitos paises:
v autilizacdo da videoconferéncia

v' atransmissdo de imagens de alta resolucdo, de videos, de sons e de ficheiros clinicos

» Em Portugal sdo ja uma realidade que envolve um nimero crescente de instituicdes e de especialidades:
v ateleconferéncia médica

v ateleconsulta e a interpretacdo remota de exames
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Telemedicina

actividade pluridisciplinar: Medicina + Informatica + Telecomunicacdes

* Ciéncia médica
* Entidades prestadoras

MEDICINA |

A

INFORMATICA| TELECOMUNICACOES |

Envio/recepcdo de dados

Hardware(equipamen

Software(algoritmos) asplua.iecta

melhoria da prestagao de cuidados de saude

indutor da revisao e modernizagao dos processos e métodos de trabalho



Avaliacao econdmica dos S| na medicina
e em particular da Telemedicina: um problema dificil

Eficiéncia econdmica da telemedicina:
* A telemedicina tem tido muita atencao e é considerada como capaz de melhorar a gestdao de recursos;
* Centenas de artigos publicados afirmando ser economicamente eficiente;

* Uma revisao sistematica da literatura identificou mais de 600 artigos mas sé cerca de 9% continham
informacao sobre custo-beneficio;

Conclusdes de uma analise a 55 artigos:
* Reduz custos (20)
e Poupa tempo e dinheiro (11)
* E economicamente rentavel mas apenas se determinados niveis sdo atingidos(9)
» S30 necessario mais estudos (7)

* N3o reduz custos (4)

(Telemedicina: avaliagdo Econémica, Silvia Alvares, NASCER E CRESCER revista do hospital de criangas maria pia ano 2004, vol. XllI, n.2 2)

Pouca evidéncia sobre se a telemedicina é, ou ndao, uma opg¢ao economicamente eficiente.

P Littlejohns, JC Wyatt, L Garvican. Evaluating computerised health information systems: hard lessons still to be learnt. BMJ 2003;326:860-3



Intervenientes e Cenarios de Aplicacao

> Intervenientes
1. Prestadores de cuidados de saude: médicos e outros profissionais de saude.

2. Receptores de cuidados de saude - doentes e familiares:

— Doente/Médico fisicamente separados.
— Médicos fisicamente separados entre si.
— Doentes e familiares de doentes fisicamente separados.

3. Tecnologia: interveniente silencioso mas que condiciona fortemente a forma como a relacao
entre médico e doente se estabelece e se desenrola.

» Cenarios de Aplicacao

« Areas rurais remotas, isoladas, de dificil acesso ou de baixa densidade populacional.
* Ambientes militares, estabelecimentos prisionais, espaco.
* Acesso a equipamentos ou a técnicos de salde em areas especificas.

Areas rurais: https://www.youtube.com/watch?v=k4ugeUYhXIU

Ambiente militar: https://www.youtube.com/watch?v=6ktibcM7ItA
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Objectivos da Telemedicina

e Minimizar os efeitos dos factores tempo e distancia na prestacao de cuidados de saude;

* Generalizar cuidados de saude diferenciados em cenarios carenciados;

¢ Racionalizar recursos humanos e materiais;
¢ Potenciar o ensino médico a distancia;

e Contribuir para a melhoria da qualidade de vida;

_-f‘"_-f i =
* Objectivo final é a melhoria da qualidade dos Documentagéo % mﬁggﬂggg

servicos e mais eficiente gestao dos recursos,
colocando o cidad3ao no centro do processo de
prestacao de cuidados.

e As redes humanas sao criticas para o sucesso na
implementacdao deste novo paradigma de prestacao
de cuidados médicos:

— vontade politica e envolvimento dos intervenientes

A histéria da telemedicina mostra claramente, que os
governos podem fornecer a tecnologia para
telemedicina, mas se os profissionais de saude ndo sao
persuadidos, o equipamento nao serd usado.

Médica
Hospital
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Médico
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fonte: asp/ua-ieeta



TeleMedicina — Historia

Ao longo da histdria, em cada época foi sendo usada a tecnologia disponivel na altura:

Antes da electronica

> Epocas remotas: comunicacdo de um surto de peste numa povoacao, através de sinais de fumo;

» séc. XIX - Prestacdo de cuidados médicos por correio - troca de informacées com os doentes ou com
outros médicos: histéria médica, diagndstico, indicacdes de tratamento, prescricao,...

ApGs a electrénica: telégrafo, telefone, radio, televisdo (tecnologias analdgicas)

» 1906 : Einthoven efectua a primeira transmissdo por telefone de ECG’s;

» 1916 : Durante a 12 guerra mundial, o radio foi utilizado para ligar médicos na frente de batalha, com
hospitais de retaguarda;

» 1950 : imagens radioldgicas foram transmitidas pela primeira vez entre West Chester e Philadelphia, na
Pennsylvania. Primeira videoconferéncia na saude;

» 1960 :Preocupada com os efeitos da falta de gravidade na condicdo fisica dos astronautas, a NASA
desenvolveu sistemas para controlar a distancia os sinais vitais destes durante as missdes espaciais;
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TeleMedicina — Historia

Actualmente (comunicagdes wireless)

» 1990 : passam a usar-se as tecnologias digitais

ex: transmissdo de ECG e video entre ambulancias e o hospital.

» 0O desenvolvimento tecnoldgico tem acelerado em areas que
influenciam a telemedicina:
- medicina, informatica e comunicacdes.

» A telemedicina sofre assim um enorme crescimento, fruto
principalmente da revolug¢ao nas comunicagdes como fica patente pela
utilizacao crescente da Internet e dos telemoveis.



TeleMedicina — Histdria/Evolucao

e Portugal

—1990 : Transmissao de sinal de EEG entre Hosp. Distrital de Vila Real e Hosp. de Sto. Antdnio;

— 1994 : Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia - transmissao de angiografias cardiacas utilizando ATM
(Asynchronous Transfer Mode, arquitectura de rede de alta velocidade);

— 1995 : Conferéncia clinica entre servicos de Imagiologia na regiao do Porto;

— 1995 : Rede de Telemedicina na Regiao Centro (IGIF-Instituto de Gestdao Informatica e Financeira da
Saude);

— Portugal Telecom financia projectos na area da Telemedicina (ex: Medigraf);

— Surgem prestadores de servicos de Telemedicina publicos e privados:
Teleradiologia, Telecardiologia, Teledermatologia, ...;

— RIS(Rede de Informacao da Saude ): suporte de sistemas de telemedicina, cartdo do utente;



Telemedicina em Portugal

Em Portugal, as especialidades que mais utilizam a Telemedicina, sao:
e Anatomia Patoldgica

Cardiologia e Cardiologia Pediatrica

Dermatologia

Genética Médica

Endocrinologia (Diabetes)

Radiologia e Neuro-radiologia.

Servico de Cardiologia Pediatrica (SCP) do Hospital Pediatrico de Coimbra = pioneiro da telemedicina em
Portugal, usando o sistema Medigraf da PT.

A dificuldade de obtencdo de especialistas em cardiologia pediatrica em cada hospital distrital da zona
centro e a distancia entre esses mesmos hospitais fez com que o SCP aderisse a telemedicina de forma a
colmatar estes problemas.

14 de Outubro de 1998 - inicio das teleconsultas, parceria entre o SCP-HPC, PT Inovacdo e o apoio do
IGIF-Instituto de Gestao Informatica e Financeira da Saude (actualmente ACSS-Administracdo Central do
Sistema de Saude / SPMS)

Transmissoes iniciais entre o Servico de Obstetricia da Maternidade Julio Dinis no Porto (cardiologia fetal)
e o Servico de Pediatria do Hospital Santo André em Leiria (cardiologia pediatrica).



Telemedicina em Portugal

2000 - 2005 - diversos hospitais distritais ficaram ligados por telemedicina ao SCP:
- Hospital S. Sebastiao em Santa Maria da Feira

- CHCB - Centro Hospitalar da Cova da Beira na Covilha

- Hospital Sousa Martins na Guarda

- Hospital de Aveiro

- Hospital Sao Teotdnio em Viseu

- Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro

- Hospital de Santa Marta em Lisboa

- Hospital Gregdrio Marafion em Madrid

Os dois ultimos hospitais constituem centros de referéncia na especialidade de Cardiologia Pediatrica,
sendo importantes para casos em que o diagnostico é bastante dificil e também para a partilha de

informac0des e esclarecimento de duvidas entre os pediatras de Coimbra e os especialistas de Lisboa e
Madrid.

Final de 2007 - iniciaram-se as teleconsultas com o Hospital Pediatrico de Luanda, Angola e depois para
Bengela.

Estabelecidos protocolos com outros paises da CPLP:
- Cabo Verde: Hospital do Mindelo e da Praia
- S3o Tomé e Principe
- Sao Paulo (Brasil)



Servico de Cardiologia Pediatrica (SCP) do Hospital Pediatrico de Coimbra

Viana do
Vila Real

Lrancoy

v

Mindelo

S. Tomé

Microfone / Microphone
Colunas / Speakers

Camara PTZ / PTZ Camera

(pan-tilt-zoom

Sistema de Teleconsulta Medigraf® / Teleconsultation System Medigraf®




Telemedicina em Portugal

A experiéncia ganha ao longo dos anos contribui em muito para o crescimento e aceita¢cao desta

tecnologia entre os profissionais de saude e os pacientes.

O reflexo desse mesmo crescimento sdao os numeros crescentes das teleconsultas efectuadas de ano para

ano:

19 em 1998 = 2172 em 2009 na especialidade de cardiologia pediatrica e fetal
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Telemedicina em Portugal — estatisticas

(fonte: INE - Inquérito a Utilizacdo das Tecnologias de Informacdo e da Comunicagdo nos Hospitais 2014)
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Telemedicina em Portugal — estatisticas

(fonte: INE - Inquérito a Utilizacdo das Tecnologias de Informacgdo e da Comunicagdo nos Hospitais 2014)

Proporcao de hospitais que efetuam telemedicina, Portugal,

2004-2014
33%
30%
23%
21
19%
17
2004 2006 2008 2010 2012 2014

* 33% dos hospitais efetuaram em 2014
atividades de telemedicina - aumento de 16 p.p. em
dez anos (12 p.p. nos ultimos quatro anos)

* O grau de implementacao da telemedicina é
bastante diferente no universo dos hospitais
oficiais (51%) e nos privados (15%)

Proporcao de hospitais que efetuam telemedicina por tipo de

atividade efetuada, Portugal, 2004-2014

0 20 40 B0 20

Teleradiologia
Teleconsulta
Telecardiologia
Teledermatologia
Prescricdo eletrdnica

Teleformacao

* Das atividades de telemedicina, a mais
utilizada foi a teleradiologia (84%)

 Utilizacao da videoconferéncia em 42% dos
hospitais em 2014 face a 21% em 2004



TeleMedicina — Beneficios/Problemas

» A Telemedicina engloba o uso das tecnologias da informacdo e das comunicacdes para acesso a
cuidados médicos;

» Essas tecnologias apresentam diversos beneficios para os pacientes e profissionais da saude mas
também representam alguns problemas;

Beneficios

* Acesso 24/24 horas a partir de qualquer local:
* pelo doente, a informacao e cuidados médicos;

* pelo médico, a dados sobre o doente (teleacompanhamento de doentes);
® Formacao continua de profissionais de saude aonde quer que estes se encontrem ;
® Colmatar lacunas de especialidades médicas locais;
¢ Consulta entre colegas fisicamente distantes;
® Diminuicao das despesas de saude (ex. deslocacoes);

® Acesso simultaneo a mesma informacao em varios locais;



TeleMedicina — Beneficios/Problemas

Problemas

® Garantir ao doente privacidade e confidencialidade;
® Impedir atitudes maliciosas (destruicao, alteracdo ou introducao abusivas de dados);

® Cobertura legal a responsabilidade médica: leis, regras de cddigo e éticas precisam de ser definidas para
gue a telemedicina possa ser utilizada regularmente;

® Autenticacao dos intervenientes;

® Quanto menor for a informacao obtida sobre um doente, tanto maior sera a probabilidade de conclusdes
erradas (efeito "pequena janela");

® Pode tornar menos humana (e quase so técnica) a relacao médico-doente;
® Os servicos e a forma como os profissionais da saude sdo pagos, necessitam de ser regulamentados;

® Necessidade de formar os profissionais prestadores de saude para a utilizacao das novas tecnologias e
servicos associados a telemedicina;



TeleMedicina — paradigmas tecnologicos

1)Store and forward 2)Real Time  3)Home Health Telemedicine

1) Store and forward (Asynchronous - desfasada no tempo)

e consiste na recolha, armazenamento e envio de informacao a distancia;
¢ a informacao pode ser texto, imagem, som, video;

e utilizada tipicamente em situacdes de nao emergéncia, quando o diagndstico ou consulta pode ser feito
nas proximas 24-48 horas;

Qualguer comunicacdo assincrona, entre dois
profissionais de saude;

Exs: troca de e-mails com envio de imagens ou
sintomas, para a elaboracao de diagndstico ou
consulta; radiologia.
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TeleMedicina — paradigmas tecnologicos

1)Store and forward  2)Real Time  3)Home Health Telemedicine

2) Real Time [ Two-way interactive television (ITV) — videoconferéncia |

e comunicacao em tempo real entre dois ou mais intervenientes na pratica clinica;

® pressupOe interactividade entre os intervenientes;

e utilizada quando é necessaria uma consulta "cara-a-cara”“;

® mais cara e complexa mas tem diminuido de preco e complexidade;

® aplica-se a praticamente todas as especialidade médicas;

® muitos equipamentos de diagndstico podem ser ligados a computadores auxiliando o exame

interactivo (ex: estetoscdpio, electrocardidgrafo, ecodgrafo, cardiotocégrafo);

Ex: ligacao entre um local rural e um urbano.

O paciente nao tem de se deslocar para ver um especialista
e muitas vezes, permite o acesso a cuidados especializados
aonde ndo existiam anteriormente.




Centro de Exames Centro de Analise
Real Time

< Inicio ) ( Inicio )

l ‘

Estabelecer a Ligacéo Estabelecer Ligacéo
4 A
Enviar Sinal } Receber Sinal
4 \ Y
\
Discussao de Resultados Discussao de Resultados

Sim Si

Mais Exames a Realizar? Mais Exames a Realizar?

Fonte: Alberto Freitas, Telemedicina, 2005



Store and Forward vs Real Time

* Vantagens
— Menores requisitos em termos de largura de banda (canais de comunicacao);
— Menores requisitos em termos tecnologicos;
— Mais barato;
— Mais facil de implementar;

* Desvantagens
— Menos interactivo ( ndo permite uma relacao “cara-a-cara”);
— Menor tempo de reacgao;

Fonte: Alberto Freitas, Telemedicina, 2005



TeleMedicina — paradigmas tecnologicos

3) Home Health Telemedicine

® permite a observacao remota e a prestacao de cuidados
a pacientes em casa;

* 0 equipamento utilizado permite a captura de sinais vitais,
suporta capacidade de videoconferéncia e envia dados
clinicos/estatisticos que podem ser monitorizados por
médicos/enfermeiros(as) nos hospitais;

e é particularmente util quando um doente é colocado sob
observacao apds uma cirurgia ou outro acto médico;

* 0 equipamento pode funcionar sobre a rede mdvel ou sobre a
linha telefdnica fixa convencional. Alguns equipamentos mais
recentes suportam larguras de banda elevadas;

* permite gestao de doencas, prestacao de cuidados
pds-hospitalares e assisténcia no dia-a-dia (terceira idade);
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Participacao nas X Jornadas Nacionais de Ciéncias Biomédicas, Aveiro
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Fatores de crescimento da telemedicina

Tecnoldgicos e nao-tecnoldgicos

Tecnoldgicos - trés principais motores:

1. Poder computacional e as techologias de informacao

* 0 desenvolvimento das TIC e de novos servicos e equipamentos produzidos em série, levaram a uma descida de precos;
* aumento no nivel de confianga nos mesmos, generalizando o seu uso;

* constante evolugao da tecnologia impde que nenhum sistema de telemedicina permaneca em utilizagdao por muito
tempo;

2. Redes e infra-estruturas de telecomunicacoes

* o0 desenvolvimento de novas infra-estruturas e uma rede mais alargada de telecomunicag¢des impulsiona em muito o
desenvolvimento da telemedicina;

* redes de telecomunicacdes mais abrangentes que permitem chegar a sitios cada vez mais remotos;

* novas tecnologias que permitem a transmissao de informa¢ao com uma maior performance e rapidez, influenciam o
desenvolvimento da telemedicina;

3. Sociedade virada para a tecnologia
* as mudancas tecnoldgicas alimentam cada vez mais o apetite da sociedade para a busca insacidavel de novas tecnologias;

* surgem constantemente tecnologias mais praticas, mais eficazes e com maior qualidade com o intuito de melhorar a
qualidade de vida.



Factores de crescimento da telemedicina

Tecnoldgicos e nao-tecnoldgicos

Nao-tecnoldgicos - cinco principais motores:

1. Ampliacao do acesso aos servicos de cuidados de saude

* melhorar o acesso a todos aqueles que tém dificuldades em aceder a servigos especializados, quer seja devido a
aspectos econdmicos quer seja devido a aspectos sociais, tem sido a principal motiva¢ao para a aplicagao dos servigos
de telemedicina;

* este tipo de servigos também se aplica para todos aqueles se encontram a cumprir penas e em instituicdes para
doentes mentais, evitando os custos e riscos de transporte até aos servicos de saude externos;

2. Telecuidados

* 0s servicos de telemonitorizacao e telecuidados sao uma grande ajuda para pessoas idosas ou com deficiéncia que nao
podem sair das suas casas;

3. Aplicacoes militares e a viajantes

* 0s militares sdo dos principais utilizadores da telemedicina quer pelo esfor¢co do desenvolvimento de novos
equipamentos, quer pela aplicacdo dos mesmos nos cenadrios de guerra;

* 0s servicos de saude prestados aos viajantes apresentam-se também como um meio impulsionador da telemedicina
(ex: marinha, aviacao militar ou civil).



Factores de crescimento da telemedicina

Tecnoldgicos e nao-tecnoldgicos

Nao-tecnoldgicos - cinco principais motores (cont.)

4. Reducao de custos

* a telemedicina surge como uma ferramenta para reduzir custos e diminuir o tempo de espera associado a presta¢ao
de cuidados de saude aos pacientes nas zonas rurais e para proporcionar servigos especializados de baixo custo;

* hd também uma reducdo de custos associada ao maior contentamento dos pacientes com os servigos prestados;

5. Politicas de saude

* as novas politicas de saude levadas a cabo por varios governos tém levado a saltar varias barreiras que pareciam
intransponiveis;

* quer seja por motivos de ordem éticos quer seja por motivos da falta de técnicos ligados aos equipamentos de
telemedicina, estes problemas estdao sendo lentamente solucionados e a implantagao da telemedicina surge como
porta aberta para uma melhor gestdao dos varios servigcos nacionais de saude dos diferentes paises;

“A telemedicina surge como uma forma de dar equilibrio ao desequilibrio que o SNS tem em
termos de profissionais de saude” , Dr. JoGo Casteleiro - CHCB



Formas de Aplicacao

A Telemedicina assume diversas formas de aplicacao que sao classificadas de acordo com a natureza do acto
clinico:

» TeleConsulta: realizacdo de consultas “cara-a-cara”. Tipicamente utilizam um meio interactivo de
comunicagao em que os intervenientes podem estabelecer uma conversag¢ao. Podem ser realizadas
através de video-conferéncia, telefone ou simples sites de conversagao.

 Telelntervengdo/TeleCirurgia: nesta categoria sdo classificadas as aplicacées que permitem a realizacdo
de intervencgdes cirurgicas a distancia. Aqui aliam-se as tecnologias de informacao a Robdtica como meio
mecanico de levar a cabo as instrucdes dadas pelo cirurgiao.

* TeleMonitorizagdo: Sistemas de monitorizacdo de sinais vitais com/sem lancamento de alertas remotos.
Alguns sistemas poderao ser dotados de portabilidade permitindo ao paciente continuar a sua vida
guotidiana enquanto dura o processo de vigilancia.

» TeleFormacgao/TeleEducagdo: Inclui sistemas de informacdo para a sensibilizacdo da populagdo e da
comunidade, formacao clinica de médicos e enfermeiros de um modo passivo através de repositorios de
informacao ou de um modo interactivo através de videoconferéncia.



Teleconsulta

A consulta é a base central de toda a

pratica clinica. Assim, a teleconsulta é o Projects of telemedicine by Process B Telesurge
exemplo mais frequente em B Tele coﬁs:};t
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Pode ocorrer entre dois ou mais médicos com ou sem o envolvimento directo do paciente, contudo, é
mais frequente o envolvimento médico com o paciente através de videoconferéncia.

Uma simples conversa telefénica entre dois médicos para obter uma segunda opiniao ou entre médico e
paciente é considerada uma teleconsulta.

* pode basear-se no paradigma Real Time para permitir interactividade de modo a actuar sobre a
informacao a medida que é recebida,:

* ou basear-se na tecnologia Store and Forward que é frequentemente utilizada na teleradiologia na
qgual é possivel transmitir, a qualquer distancia, varios tipos de arquivos de imagens médicas como
radiografias, ecografias, tomografias, etc.



Teleconsulta (cont.)

As caracteristicas dos sistemas técnicos de teleconsulta disponiveis hoje em dia no mercado permitem a
transmissao rapida de imagens de alta qualidade, com pouca ou nenhuma perda na qualidade da defini¢ao
da imagem.

A transmissao e recep¢ao de informacgdes e aconselhamento devem ser planeados com antecedéncia para
ndo causar nenhuma interrup¢do na teleconsulta = a preparag¢do é necessaria para extrair os maximos
beneficios deste processo.

Alguns autores identificam como necessarios os seguintes pré-requisitos:

» Estabelecer um processo especifico a seguir durante a teleconsulta. Seja qual for o propdsito da consulta, esta devera
centrar-se numa maneira natural e continua sobre as questdes de saude mais relevantes;

* Evitar irrelevancias ao processo bem como distra¢des, tais como a necessidade de ajustar as definicdes de tecnologia,
dai que os profissionais devem estar familiarizados com o equipamento e o seu funcionamento;

* Um médico que participa numa teleconsulta tem de ter a certeza que o médico que acompanha o paciente na outra
extremidade da ligagao pode realizar qualquer procedimento médico que seja necessario;

* Todos os profissionais de saude envolvidos na teleconsulta devem documentar o processo e os resultados;



Teleconsulta (cont.)

* Um importante factor para melhorar o processo das teleconsultas é o Processo Clinico Electrénico
(PCE) = contém todo o historial clinico do paciente;

* Este deve ser a principal ferramenta de apoio a teleconsulta, uma vez que permite acesso remoto a
toda a informacao clinica do paciente.

Arquivo informatico dos processos

Substituig&o do papel por aigo parecido

Registo do paciente usado na pratica clinica: Digitalizagao de folhas de registo

- contém os registos feitos pelos médicos e outros EASSADD
profissionais de saude juntando todos os dados num
historial clinico:

Sistema de apoio ac médico
Reqisto electrénico

Capacidades acrescidas de pesquisa e estatistica

» exames feitos (RX, Ecografias, ECG, endoscopias,...) ; FRESENTE
* tratamentos médicos realizados;
* medicagao prescrita.

Processo clinico electronico (PCE)
Gestao dos fluxos de trabalho (workfiow)

Multi-processos / Multi-utiizador / Multi-sistema
FUTURO

Histoéria clinica electrénica (HCE)

Centrado no paciente e na continuidade dos cuidados

VOINOLSIH OVINTIOA3

Inter-institucional / Multi-utihzador / Multi-sistema

Evolucdo do conceito de Processo Clinico Electrénico



Componentes do sistema de Teleconsulta

Medigraf

Para um sistema de teleconsulta funcionar é necessario:

1)Sistema de videoconferéncia:
* composto pela unidade que organiza a transmissao, recepgao e armazenamento
das informacgdes;
* regra geral € uma unidade madvel constituida por um monitor ou televisor, uma
camara e um teclado que permite controlar o aparelho.

Constituicao:

e Codec - compactam/descompactam as imagens estaticas e de video. Os codec também manipulam a informacdo de
audio e garantem a sincronizacdo da voz com a imagem.

* Monitor - exibe imagens de video de alta qualidade numa televisao ou monitor.

e Camara - captura informac¢des de qualquer parte da consulta. A camara pode ser controlada no local ou remotamente
pelo médico a distancia (ptz : pan-tilt-zoom)

e Sistema de audio - deve permitir comunicagao sem falhas em ambos os sentidos; deve ter controlo automatico do
ganho de modo que o médico ouvinte possa ouvir perfeitamente, independentemente da distancia a que esteja o
meédico do microfone.

e Interface - para tornar o sistema mais facil de operar para os médicos.



Componentes do sistema de Teleconsulta

Componentes do sistema de Teleconsulta (cont.)

2)Sistemas multiponto

* amaioria dos sistemas de teleconsulta pressupGe que existem duas estagdes: transmissdo/recep¢do para uma ligacdo
por videoconferéncia.

* para realizar teleconsulta com varias estagdes é necessario um dispositivo de hardware conhecido como unidade de

controlo de multipontos para controlar as comunicagdes e possibilitar a realizacao de conferéncia em multipontos , o
gue permite a conversacdao com varias estacdes ao mesmo tempo.

3)Dispositivos de telemonitorizacao

* a principal tarefa na teleconsulta é o exame visual de um paciente, porém informacdes de diagndstico complementares
sao necessarias em certos casos.

* estas informagdes podem ser obtidas a partir de equipamentos médicos periféricos que actuam como dispositivos de
telemonitorizagao, tais como estetoscopios, monitores da pressdo sanguinea e microscopios que foram concebidos de
modo que os dados obtidos por via destes equipamentos possam ser transmitidos quer na forma de audio, quer na
forma de video e assim ser visualizados directamente por videoconferéncia.



Ex: Medigraf Teleconsulta - PT

Solucao de Teleconsulta médica:
* inclui registo clinico electrénico;
* suporta o funcionamento em modo sincrono (tempo real) e em modo assincrono (store & forward);

* solucdo versatil, capaz de se adaptar a diferentes cendrios de utilizacao e diferentes especialidades;

Microfone / Microphone
Colunas / Speakers

Camara PTZ / PTZ Camera
(pan—tilt—-zoom)

Auricolar s/Fios / Wireless Headset

Sistema de Teleconsulta Medigraf® / Teleconsultation Svstem Medigraf*




Sistema Medigraf — PT Inovacao

Funcdes do software:

» Gestao de Fichas de Consulta
(criacéo, edicdo e remocao);

» Gestao de Fichas de Paciente
Episddio clinico: inclui a descricio do Imagens do exame: inclui até nove (criacdo, edicdo e remocéao);
caso clinico e observagoes. imagens estaticas resultantes de aquisigdo
Ou importagdo. « Gestdo da lista de trabalho
de Teleconsulta;

» Pesquisa no arquivo de Fichas
de Consulta encerradas.

Imagem (com anotagdes): inclui a Relatério médico: inclui o relatorio

associacao de elementos graficos e texto propriamente dito e a identificagdo do

as imagens. codigo de diagndstico (opcional), segundo
uma classificacao  internacional de
diagnosticos.



Medigraf Teleconsulta - PT

https://www.youtube.com/watch?v=AW18Rc0ZS5Z4 Publicado a 07/08/2017

Medigraf NG Product Manager.avi

Product manager Patricia Fonseca talks about Medigraf, an integrated platform for transfer and remote diagnosis
management of medical exams.

Visit Medigraf website at http://www.alticelabs.com/site/medigraf/

https://www.youtube.com/watch?v=0bXYgWoindw Publicado a 03/04/2012
Plataforma Medigraf permite consultas a distancia
Consultas a distancia é uma realidade em Portugal. No Instituto Marqués Valle Flor, em Lisboa a TVNET assistiu a varias

sessOes de telemedicina com recurso a solucao Medigraf.

https://www.msn.com/pt-pt/video/rtp/telemedicina-vinte-anos-em-expans%C3%A30/vi-BBToRL4

Telemedicina: vinte anos em expansao Publicado a 10/02/2019

As consultas de telemedicina de cardiologia pedidtrica, do Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra existem ha ja
vinte anos. Em duas décadas de atividade nasceu uma rede que liga a unidade de saude aos hospitais distritais da regiao
centro e também aos paises de lingua portuguesa.



https://www.youtube.com/watch?v=AW18RcOZSZ4
https://www.youtube.com/redirect?v=AW18RcOZSZ4&event=video_description&q=http://www.alticelabs.com/site/medigraf/&redir_token=359HUdOdQeKLroRYUxJ5gmud5x18MTU1MjA3MjUyMkAxNTUxOTg2MTIy
https://www.youtube.com/watch?v=obXYgWoindw
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PT Inovag¢ao: Oftalmologia

* Primeira consulta mundial de oftalmologia a distancia

e Ligacao entre o Instituto Marqués Valle FI6r (IMVF) em Lisboa e o Hospital Dr. Ayres de Menezes, em
Sao Tomé e Principe

e sistema TELEYE - palataforma Medigraf da PT Inovacao

http://videos.sapo.pt/Qg5jRayCyflhDaOWFke8

https://www.youtube.com/watch?v=kRGxP4Whb4A

http://www.telecom.pt/InternetResource/PTSite/PT/Canais/Media/DestaqguesHP/Destaques 2015/A primeira _consulta mundial de oftalmologia a distancia.htm

http://www.rtp.pt/noticias/index.php?article=802574&tm=7&layout=122&visual=61
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Exemplos de modalidades de Telemedicina e respetivo ambito

Clinico

TeleCardiologia
TelePsiquiatria

TeleDermatologia
TeleOncologia
TeleOftalmologia
TeleRadiologia
TeleEnfermagem
TeleNefrologia

TelePatologia

TeleEmergéncia e servicos de
salvamento

Telecirurgia

Educacional

TeleEducacao
Investigacao

Educacao Médica Continua
Sensibilizacao da Comunidade

Hospital Virtual

Administrativo

Registos Inter-Instituicdes

Registos Electrdnicos do
Doente



Trabalho de Pesquisa

Procurar exemplos de sistemas de Telemedicina



Aula 6



Teleconsulta : Robots de telepresenca

A falta de médicos, respondem os robots...

Video: https://www.youtube.com/watch?v=0uxOX i5F|4 http://pt.euronews.com/2013/11/20/o-robo-da-telemedicina/

curoncws
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Teleconsulta : Robots de telepresenca

https://www.youtube.com/watch?v=i05DtPZIA g



https://www.youtube.com/watch?v=i05DtPZlA_g
https://www.youtube.com/watch?v=i05DtPZlA_g

Telecirurgia : cirurgia robotica

Robot Da Vinci : Desenvolvido pela Intuitive Surgical (Califérnia)

O cirurgidao controla o robot e acompanha tudo atraves de
um ecré de TV em 3D alta resolucéo, ligado a uma
camara miniatura que o robd possui.

Vantagens:
Compensa o tremor natural da méo;
Peguenos movimentos - enorme precisao;

Menor incisdo cirdrgica, menor perda de sangue e
recuperacao mais rapida;

Nao se cansa, nao sente fadiga nem perde precisao
com o passar das horas

Desvantagens:
« Tamanho total e peso (~meia tonelada);
* Custo elevado (aprox. 1,5 milhdes de ddlares);
+ Usado em poucos procedimentos.

Hospital da Luz Lisboa adquire novo robot cirdrgico e mesa
operatoria robaética

03-10-2016
https://www.hospitaldaluz.pt/lisboa/pt/comunicacao/noticias/
hospital-da-luz-lisboa-adquire-novo-robot-cirurgico-e-mesa-
operatoria-robotica/
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Telecirurgia : Robot Da Vinci

https://www.youtube.com/watch?v=WhDQgRDOA4k

%

SWEDISH

The da Vinci Integrated
Robotic Surgery Suite at Swedish







da Vinci Robot Stitches a Grape Back Together
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Telecirurgia : Operacao Lindbergh

*  Mulher, 68 anos
* Mais de 7000Km de distancia (Estrasburgo — Nova York)
* Colecistectomia (cirurgia da vesicula biliar)

https://www.youtube.com/watch?v=d7lojFFHtiA

robot data level
operator input vol.

l

P

i)
T !/

http://www.websurg.com/event/20010907 OperationLindbergh/Opera%C3%A7%C3%A30 Lindbergh pt.html
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Teleformacao
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Aplicacao para iPhone centrada no
ensino médico

= Uma ferramenta de aprendizagem
em radiologia;

= |ntegra discussao de casos clinicos;

Case 43 - Acute pain throughout =  Permite aos médicos pe rceber como
the CT scan and then proceed to the View Discussion. actuar em Cada Situagao;

= S30 representadas situagdes com

imagens de alta qualidade.

Discussion by clicking the button on the top
right of the screen.
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TeleEducacao/TeleFormacao

Refere a partilha de conhecimentos entre técnicos de saude numa teleconsulta, ou a utilizagao de fontes de informacao
on-line, disponiveis através da Internet.

e Estas fontes podem oferecer excelente material educacional com os beneficios de serem de baixo custo e de facil acesso.

e Podemos diferenciar diversos tipos de ensino a distancia, dependendo de quem é o beneficidrio e qual a finalidade da
transmissao dos dados médicos:

1)Educacao médica baseada na teleconsulta: aqui existe sempre uma interaccdo entre um médico ou enfermeiro com um
médico especialista, havendo uma oportunidade para ocorrer educacao médica.
Na pratica, numa teleconsulta normal:

- 0 médico nao-especialista esta situado no mesmo quarto do paciente e do outro lado esta o especialista;

- devido a distancia o especialista ndo consegue atuar fisicamente e interpretar diretamente os sintomas do
paciente e assim torna-se necessario que o médico especialista ensine quais 0os passos a seguir ao médico que se
situa perto do paciente;

- a educacgao e a formacgao sao também reforgadas pelo papel interactivo mediado pelos especialistas, quando
comparado somente com a leitura passiva de obras de referéncias ou participacdao em palestras;

2)Educacdo médica via Internet: exemplos recentes demonstram uma preferéncia pela Internet para a educacao médica.
A aprendizagem continua e o facto de estar sempre actualizado com as técnicas emergentes sao fundamentais para todos
os profissionais de saude.




TeleEducacao/TeleFormacao (cont.)

3)Estudos académicos via Internet: cada vez mais as Universidades e outras instituicdes académicas disponibilizam cursos
de formacao e de especializacdo a distancia. A colaboragao entre universidades e clinicas tem permitido a formacgao de
programas educacionais inovadores.

4)Ensino publico via Internet: é comum existirem preocupacoes entre a populacao sobre determinadas questdes de salde
publica:
* As mais comuns incluem questdes relacionadas com dietas, exercicio fisico e higiene, informagdes sobre doencas
especificas, como cancro, doencas cardiovasculares e diabetes.

* As informacdes podem ser apresentadas de diversas formas quer seja através de um centro hospitalar quer seja em
casa através da internet.

* Dentro da informacao que é transmitida ao publico é necessario que essa informacgao seja controlada e implica
conhecer qual o publico-alvo. O estilo, o conteudo do site e os niveis tipicos de conhecimento em geral devem ser
adaptados para esse mesmo publico.

* Embora os websites, em geral, sejam confidveis e seguros , ha sempre a possibilidade de transmitirem erros ou falsas
informacgdes ou serem demasiados sofisticados para o publico que tem acesso a eles dificultando esse acesso.

* Também podem surgir problemas relacionados com websites desactualizados ou hiperligacdes ausentes que produzem
falsas ou nenhuma informacgao.

* O utilizador da Internet deve estar ciente dos seus potenciais perigos. A internet tem a capacidade de alterar a relacao
médico-paciente para melhor assim como para pior.



Exemplo de treino via Internet

simulador de cirurgia: http://edheads.org/page/hip_resurfacing

Hip Resurfacing - Internet Explorer

& http://edheads.org/resource/resmgr/activities/Hip_resurfacing/swf/index.htm

Intro Front Desk Pre-Op Intro Main Surgery  surgery Photos

 Virtual Hip Resurfacing

‘ Slap on some scrubs and
wrangle up a rasp!
Click here to begin Virtual
Hip Resurfacing Surgery.

Hip Resurfacing Photos
You know you want to!
Click here to view various
photos of a real hip
resurfacing surgery.
Enter at your own risk!



http://edheads.org/page/hip_resurfacing
http://edheads.org/page/hip_resurfacing

Imagem Médica

Controles do

* Refere-se as técnicas e processos usados para criar imagens do corpo A g
humano para propdsitos clinicos;

* Permite ver zonas do corpo sem visibilidade externa;

| __Ponta do
Endoscapio

* Melhora imenso o processo de diagndstico;

e Pode usar luz visivel ou invisivel:

» visivel: endoscopia, colonoscopia, ...

» invisivel: radiografia, tomografia, ressonancia magnética, ...

* Aimagiologia médica consiste no uso de equipamentos tecnoldgicos
(hard/soft) na area médica para diagnosticar e tratar algumas doencas;

* Compreende um conjunto de métodos de recolha de dados que
englobam desde a radiologia convencional, a ecografia, tomografia axial
computorizada (TAC), a ressonancia magnética (RM), endoscopia, etc ;

O endoscdpio: http://www.youtube.com/watch?v=ZE8WLaSz3yk

https://www.youtube.com/watch?v=mh90RPA-C10
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A Conci - ICIUFF.br

PillCam, Givenimaging

Capsula endoscopica: PillCam
www.PillCam.com

Capsula (11mm x 26mm, 4 gr) contendo uma camara de video miniatura, uma fonte de
luz (led), bateria, transmissor de radio e respectiva antena.

Depois de activada e engolida tira cerca de 2 imagens por segundo (~50.000 imagens
ao longo de 8 horas) enviando-as para um registador (DataRecorder) fixado numa faixa
colocada a cinta do paciente.

As imagens sao depois descarregadas para um computador equipado com o sistema
RAPID® aonde um médico as pode ver e efectuar um diagndstico.

https://youtu.be/vwirMDZoES8Q
http://www.youtube.com/watch?v=rMbCB2 vCt0

http://www.youtube.com/watch?v=Yv8TAaKGDF8
https://www.youtube.com/watch?v=SDhATRmHfWM

Side View 300 mem Accens ¢ hawal
Erwopidobor Dateran
(= 2x W |:
g = m 'C‘U-.' ’i Azzens sharel
ipzal [®
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Implementation of radio telemetry in a lab-in-a-pill format,
Johannessen, E. A. et al


https://youtu.be/vwJrMDZoE8Q
https://youtu.be/vwJrMDZoE8Q
http://www.youtube.com/watch?v=rMbCB2_vCt0
http://www.youtube.com/watch?v=rMbCB2_vCt0
http://www.youtube.com/watch?v=Yv8TAaKGDF8
http://www.youtube.com/watch?v=Yv8TAaKGDF8
http://www.youtube.com/watch?v=Yv8TAaKGDF8
http://www.youtube.com/watch?v=Yv8TAaKGDF8
https://www.youtube.com/watch?v=SDhATRmHfWM
https://www.youtube.com/watch?v=SDhATRmHfWM
http://www.pillcam.com/

Imagem Médica

* A aplicacao de sistemas de informacao (Sl) para gestao de imagens e informacgdes clinicas comecou na
década de 1970;

* Até entdo, cada equipamento era considerado um sistema isolado, estando ligado somente a uma estacao
de trabalho e a uma determinada impressora;

e O desenvolvimento dos Sl criou a necessidade de se estabelecer uma estrutura computacional que
possibilitasse a troca de dados de imagens de forma consistente e automatica dentro do ambiente
hospitalar;

e Surgiu assim o conceito de PACS - Picture Archiving and Communication System:

» 0O PACS é um sistema de arquivo e comunicacao voltado para o diagndstico por imagem que
permite o pronto acesso as imagens médicas em formato digital;



Imagem Médica - PACS

e PACS foi definido por um consorcio integrado pela American National Association of Electric Machines
(NEMA), Radiology Society of North America (RSNA) e um conjunto de empresas e universidades dos
EUA.

e Segundo a definicdo da NEMA, um PACS deve oferecer:

v’ visualizacdo de imagens em estacdes de diagndstico remotas;

v" armazenamento de dados em meios magnéticos ou dpticos para recupera¢do em curto ou longo prazo;

v comunicacdo utilizando redes locais (Local Area Network, LAN) ou expandidas (Wide Area Network,
WAN), ou outros servicos publicos de telecomunicacgdes;

v’ sistemas com interfaces por modalidade (especialidade médica) e ligacbes para servicos de saude de
modo a oferecerem uma solucao integrada para o utilizador final.



* PACS:

Imagem Médica - PACS

Sistema de Comunicacao e Arquivamento de Imagens Médicas:

Compreende tecnologias para aquisicao, pds-processamento, armazenamento e distribuicdo de
imagem em formato digital numa rede de computadores, para consulta e diagndstico;

As imagens sao obtidas de equipamentos de ultrassonografia, RMN, TAC, endoscopia,
mamografia, radiografia, etc;

O formato de imagem mais usado é o DICOM:

DICOM - Digital Imaging COmmunications in Medicine : conjunto de normas para
tratamento, armazenamento e transmissao de informacao médica (imagens médicas) em

formato digital;

Dados de texto ou outros, podem ser armazenados em formato PDF embutido nos
ficheiros DICOM.
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Non - DICOM
Ultrasound
Equipment

PACS & DICOM

Analog Video
(Composite or S-Video)

Digitize using Frame
____grabber cards

Analog Video

Digital Data Stream Archive

>

DIGOM
PC Based DICOM D
Converter & Archive

Digital Image Transfer

——
RS 232, RS 422, USB, - Patient Management
FireWire - Image Archive
- DICOM Conversion
- DICOM Communication
Medical Laser Printer

CD Distribution



PACS

Componentes
Tecnologia
Informacao
Servicos
Desafios

Dificuldades



PACS - Componentes, Tecnologias, Informacdo, Servicos, Desafios, Dificuldades

* Compreende quatro componentes principais:
1) tratamento de varios tipos de imagens (TAC, RMN, ultrasons...)
2) redes de comunicacdes de dados seguras para transmissdo da informacao
3) postos de trabalho (workstations) para visualizacao da informacao
4) sistemas de armazenamento e recuperacao das imagens e de relatérios
* Combinada com as tecnologias da Internet, tem a capacidade de permitir o acesso facil e em tempo
util a exames, diagndsticos e outros dados relacionados.

* Quebra as barreiras fisicas e temporais associadas as tecnologias tradicionais.



PACS - Componentes, Tecnologias, Informacao, Servicos, Desafios, Dificuldades

e Substitui os sistemas tradicionais de arquivo (chapa, filme analdgico...);

e Aumenta a capacidade e a velocidade de pesquisa e consulta (visualizacao) dos arquivos produzidos;

e Possibilita a reproducao das imagens, sem perda de qualidade, rapidamente e a baixo custo;

e Permite o armazenamento permanente, sem degradacdo da qualidade dos diagndsticos ao longo do
tempo, em dispositivos de baixo custo e de utilizacdo comum (CDROM, DVD,...).



PACS - Componentes, Tecnologias, Informacao, Servicos, Desafios, Dificuldades

e Podem utilizar-se técnicas de processamento de imagem, adaptadas a cada situacao, de modo a
aumentar a “guantidade” e a qualidade de informacao clinica;

ex: deteccao de patologias nas imagens:
e Deteccao de Esclerose Multipla em Imagens de RMN
e Deteccao de Cancro da Mama em Imagens Radiograficas (UBI)

® Processamento de imagem:
e eliminacao de ruido (ex: filtragem, transformada de Fourier)
aplicar filtros que realcam as caracteristicas pretendidas da imagem (ex. cores)
alargar ou ampliar as imagens ou parte destas (zoom)
roda-las ou eliminar determinados componentes (rotate, cut)

e Func¢des de quantificacao: extraem informacao complementar que permite efectuar medicdes
(tamanho de 6rgaos, existéncia de tumores)



PACS - Componentes, Tecnologias, Informacao, Servigos, Desafios, Dificuldades

* Aumento da produtividade dos profissionais de saude: incrementa a eficiéncia e qualidade de servicos
prestados ao doentes;

* Acesso remoto: os clinicos passam a contar com ferramentas que lhes permitem enviar ou consultar
remotamente informacdes de forma rapida e segura;

» Fornece o suporte para os sistemas de Telemedicina



PACS - Componentes, Tecnologias, Informacao, Servicos, Desafios, Dificuldades

Processos em formato digital (imagens) - novos desafios:
— em termos tecnoldgicos - equipamentos, redes
— treino dos utilizadores
— aplicacdo a outras dreas para além da radiologia:
* cardiologia, cirurgia, ...
— grandes volumes de dados, problemas de:
* armazenamento, acesso, distribuicao
» dificuldade em manter registos acessiveis por longos periodos
* obriga a utilizacdo de redes de banda larga, para minimizar tempos de transmissao e custos
— integracdo com o processo clinico (PHR)

— seguranca (niveis de acesso)



PACS - Componentes, Tecnologias, Informacao, Servicos, Desafios, Dificuldades

1) Limitacdes das tecnologias de informacao (Tl);
2) Capacidade financeira exigidas as instituicoes;

. Representam oportunidades para os profissionais:
— T
— Ciéncias Biomédicas

—  em termos de:
» novos produtos tecnoldgicos : hardware & software
» novas metodologias (procedimentos, protocolos)

» reducgao de custos



PACS - Servi¢o de Cardiologia do Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia
[fonte: ieeta, 2006]

US - 7 unidades

Ligagio
Remota

<@

Teleradiclagia

MR=Magnetic Resonance US=Ultrasound XA=X-Ray Angiography CT=Computed Tomography
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O sistema PACS do Hospital Amato Lusitano de Castelo Branco

(Fonte: Sistemas PACS: Novos sistemas de arquivo e comunicagdo de imagens médicas - uma abrangéncia cada vez maior, Antonio
Cardoso Martins (acmartins@hal.min-saude.pt)

Consultas web (internet browser)

Bloco Operatorio
(3 pontos de
acesso)

Radiologia

Obstetricia

Urgéncia

Cardiclogia (7 pontos)

Gastrenterolo
ia

Consulta Externa
(25 pontos)

ervicos
Intermamento
(115 pontos)

Dermatologia

Urgéncia

Arguivo
Clinico

SONHD = Sistema de Gestdo de Doentes
RIS = Sistema de informacio de Radiologia
CI3 = Sistema de informag8o de Cardiologia
SIS = Sistema de informacio de
Gastrenterclogia

Exames médicos (baseados em imagem)

MR=Magnetic Resonance US=Ultrasound XA=X-Ray Angiography CT=Computed Tomography
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DICOM - Digital Imaging and COmmunications in Medicine

* Desde 1970 sao utilizadas imagens médicas digitais em ambiente clinico

* Até meados de 1980: cada fabricante criava o seu proprio protocolo (proprietario) para troca de dados
(imagens ,etc.) apenas entre os seus produtos

Desvantagem: grandes

custos e esforco para ) Protocolos
integracado de A—
equipamentos de outros Proprietarios

fabricantes

e 1983: ACR e NEMA joint committee: criou um método padronizado para transmissao de imagens
médicas e outra informacao associada - DICOM

e DICOM é a norma da indUstria para a transferéncia de imagens médicas e troca de informacao entre
dispositivos médicos

e Standard aceite internacionalmente
e 1993: Melhorias resultaram no DICOM 3.0
e Todos os anos sao acrescentadas melhorias: DICOM 3.0 tem hoje mais de 2000 paginas!

e Norma: http://dicom.nema.org/



http://dicom.nema.org/

DICOM - especifica...

1) Protocolo de comunicacdo em rede : TCP/IP (internet)

2) Formatos dos objectos: ex. imagem digital

3) Servicos disponibilizados aos objectos : ex. armazenamento, impressao



DICOM — Servicos (1)

DICOM nao é s6 arquivo de imagens, € um conjunto de servigos:

e Store (Armazenamento) : envio de imagens ou outras informacdes, como relatérios, informacoes
do paciente, etc, para um sistema de PACS.

* Query/Retrieve (Busca/Recuperagdo) : permite a uma estacdo de trabalho localizar listas de
imagens e recupera-las a partir do PACS em que estao armazenados.

* Modality Worklist (Lista de Tarefas): habilita um equipamento de imagem médica (denominado
modality-modalidade) a obter detalhes de pacientes e exames agendados electronicamente,
evitando a necessidade de digitar estas informacdes varias vezes e os erros que esta repetida
intervencao humana pode causar.

Ex: modalidades: MR=Magnetic Resonance US=Ultrasound ECG=Electrocardiograms

XA=X-Ray Angiography CT=Computed Tomography
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DICOM — Servicos (2)

 Modality Performed Procedure Step [MPPS] (Procedimento Realizado por Equipamento) - habilita
um equipamento a enviar relatdrios sobre um exame realizado, incluindo:
- dados de aquisicao das imagens

- horérios de inicio/fim e de duracdo do exame
- doses de contrastes, etc.

Permite um controlo mais preciso sobre o uso dos equipamentos e melhora a compatibilidade com o
sistema de armazenamento, ja que, junto com os objectos, envia uma lista de informacgdes sobre o que
esta a ser enviado.

*  Printing (Impressao): usado para enviar imagens para um DICOM printer (impressora de DICOM),
normalmente para imprimir um filme de Raios-X.
Ha um padrao de calibracao para ajudar a manter a consisténcia entre os varios equipamentos de
visualizacao, incluindo a impressao de cdpias fisicas.

e Off-line Media (DICOM Files) : descreve como armazenar informacgdes e imagens médicas em um
suporte removivel qualquer (CD, pen).
DICOM files tipicamente tém a extensao “.dcm”



DICOM — File Format (ficheiros .dcm)

header

Firgt 128 bytes: unuged by DICOM format
Followed by the characters DT M
Thiz preamble iz follwed by extra information e.g.:

DICOMHeader
Frames: 2
Fowe=:109
Columns: 31 0002,0000 File Meta Elements Group Ler: 132
Bit= stored: & 0002,0001 File Meta Info Version: 256

P i Q002,001 0. Tranzfer Syntaw U0 1.2.84010008.1.2.1.
00020000 [dentifying Group Length: 152
0002, 0060,k odality: MMA
Q002,0070,M anufacturer; MAlzro
007 3,0000 Acquizition Group Length: 28
a0o018.0050 50ce Thickness: 2.00
00181020 5oftware Version: 46464437
00280000 Image Prezentation Eroup Length: 1483
002800025 amples Per Pixel: 1
0023.0004 Photometric Interpretation: MOMOCHROMEZ.
002800028 Murmber of Frames: 2
0028,00710,Rows: 109
0028,00171 ,Colurnng: 31
00280030 Pisel Spacing: 2.00%2.00
O028.07100 Bitz Allocated: 8
0028.0107 Bits Stored: 8
00280102, High Bit: 7
] 0028,0103,FPixel Representation: [
Ex: mri.dcm 00281052, Rezcale Intercept: 0.00

00281053 Rescale Slope: 0.00392157
FFED.0000 Pisel Drata Group Length: 13350

19838 =2 * 109 * 91 (bytes) «—> YFED,0010,Fixel Data: 19838

19838 bytes ——794 bytes -

—— 23108991



DICOM

Existem diversos visualizadores de imagens DICOM (gratuitos/pagos) e diversas imagens médica na

Web, incluindo imagens em 3D

Imagens: http://www.barre.nom.fr/medical/index.html

MVE — Medical Volume

Explorer : http://www.mve.info/

Bl MVE - Medical Volume Explorer

. r a

| B ] |

) & http://www.barre.nom.fr/medical/index.html P-c &,:3
(= 5. Barré : Medical Imaging
File Edit View Favorites Tools Help
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~

Medical Imaging

E_t]g' formats, while optionally performing some rudimentary Emage processing tasks.

=

A free command-ine driven program which allows you to convest medical images and DICOM fi

files o various

Medical Image Samples

of its main featurss
o
=i

This repository is not intended to collect seres of images, but only these files that may smphasize some
structural or anatomic differences. [...] Every entry describes 3 file by its name, its graphical contents and some

modslling, merging and 30 recanstuction to maxilo-facisl surgery, is net onling yet But you may
SOMe pictures...

| am still working on my Ph.D. in computer science applied to biomedical engineering. This thesis, which relates
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PACS & DICOM
PACS - meta é obter um sistema cujas principais vantagens para um hospital/clinica sejam:

1. Acessibilidade: A informacao esta disponivel no momento em que é precisa. Nao é preciso contar
com processos intermediarios de solicitacdao, nem longos tempos de espera.

2. Seguranga: O acesso da informacao esta pré-definido e controlado por meios electrénicos (senhas
de acesso, perfis de controle, etc.).

3. Facilidade de armazenamento: Os processos de armazenamento de informacgdes estdao automatizados.
A intervencdo do pessoal técnico-administrativo € minima.

4. Economia: Os custos da implantacao e operacao deste sistema nao sao superiores aos custos com
filmes em sistemas de radiologia convencional.

5. Emprego das bases de dados: A qualidade do cuidado ao paciente incrementa-se significativamente ao
permitirem-se buscas e comparagdes entre imagens e procedimentos bem como em manter por longo

prazo o seu historico digital.

6. Visualizacao multipla: Uma imagem pode ser visualizada em lugares distintos simultaneamente, de tal
maneira que um especialista possa fazer um diagndstico no servico de radiologia enquanto, ao mesmo
tempo, um médico no consultdrio examina as imagens preliminarmente.

7. Intercambio de imagens: Varios hospitais e clinicas poderao transferir, via Internet, as imagens relativas
a pacientes transferidos ou atendidos em emergéncias.



Trabalho de Pesquisa

Pesquisar sobre o principio de funcionamento de sistemas de imagiologia médica:

» visivel: endoscopia, colonoscopia, ...
» invisivel: radiografia, tomografia, ressonancia magnética, ...

Pesquisar sobre técnicas de processamento de imagem:
» Detecdo de patologias
» Filtrar ruido, medir, realcar, etc



Simuladores Médicos

Simulador de partos portugués vai ser
comercializado por norte-americanos

'V HEVVO

Universidade do PortoParceria entre a Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
(FMUP) e Instituto de Engenharia Biomédica (INEB) cria simulador de emergéncias obstétricas
intraparto, de alta-fidelidade.

£l » & ) Mais | B Gosto

Dois anos apds a apresentacao publica
deste projecto, o prototipo atraiu as
atencdes de uma empresa dos EUA e vai
finalmente entrar no mundo dos negécios

Neste momento trata-se ainda de um
modelo matematico apoiado num
complexo software, mas que recorre a um
manequim de uma mulher gravida ainda
pouco realista do ponto de vista anatémico. No entanto, pretende-se optimizar estas pecas do protdtipo
desenvomdo no Porto e, no inicio de 2009, apresentar publicamente a versdo final do simulador de
partos que vai ser produzido e comercnahzado em todo 0 mundo pela empresa Medical Education

Teshswalasliaan laa MAFTIA N Jhilea o & wive wnosfeacsiddadans wea Musvia da wadeoos o vssbosnidadean aa




Simuladores Médicos

2 N NG

ﬂ FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE

8 e-MAGAZINE:

Faculdade Noticias Provas Seminarios Nucleos imprensa Galeria

INICIo

UBI integra projecto europeu de simuladores médicos

Fev 14th, 2011 | By admin | Category: Actyaidage, Projectos

Seis instituicdes internacionais ligadas a saude
reunem nos proximos dois dias (15 e 16 de
Fevereiro) , em Sevilha, para analisar e detalhar a
aplicagdo do programa ‘Simbase’ que pretende
estender o uso de simuladores a formacgac de
médicos, no activo, tal como acontece na provincia da
Andaluzia, em Espanha, desde 2003




Simuladores Médicos

http://www.cmjornal.pt/sociedade/detalhe/medicos-aprendem-a-operar-com-simuladores
Médicos aprendem a operar com simuladores - Formagao de cirurgioes recorre a modelos inanimados.
2017/06/03

Os médicos portugueses podem obter certificagdo em cirurgia endoscdpica ginecoldgica no proprio pais. O unico local
onde o podem fazer é no Centro de Ensino e Treino Endoscdpico Cirurgico (CETEC), no Hospital CUF, no Porto, que
permite aos cirurgides treinar os preceitos das cirurgias em contexto de simulacao.

O CETEC surgiu a partir de uma iniciativa conjunta da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto e do Hospital
CUF Porto.

CENTRO D TREINO
CRURGUA MINIMAMENTE INVASIVA
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Simuladores Médicos

UBI/FCS
LaC-Laboratorio de Competéncias

“O LaC privilegia a simulacao, nos seus diferentes niveis, como metodologia de ensino e aprendizagem...”

Site: http://www.ubi.pt/Entidade/LaC Video: https://vimeo.com/79462568

http://www.fcsaude.ubi.pt/lac/pt/investigacao.php

UNIVERSIDADE
ll l ) BEIRA INTERIOR  Universidade ~ Candidatos ~ Estudantes ~ Professores ~ Funciondrios ~ Sociedade »  Alumni
> Inicio > Faculdades > Faculdade de Ciéncias da Salde > Laboratdrio de Competéncias

Laboratério de Competéncias

& Contactos

LaC - Laboratério de Competéncias,
Faculdade de Ciéncias da Saude,
Rua Infante D. Henrique, 6200-506
Covilhg, Portugal

351 275329 061
®5061
18 +351 275 329 099

= lac@fcsaude.ubi.pt
9 40°16'6.58"N 7°29'40.64"W

Facebook

LaC - Clinical S...
[ g® =
B Gostar da Pagina 1.3

O Laboratério de Competéncias (LaC) é uma estrutura de ensino, investigacio e desenvolvimen :l Additional information is needed to connect eduroam. * *
“=. Click to provide additional information. ®I5% «~

http://www.ubi.pt/Pagina/Professores

)
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Simuladores Médicos

UBI/FCS
LaC-Laboratorio de Competéncias

http://www.fcsaude.ubi.pt/lac/pt/equipamento.php

Equipamento

0 LaC possui diversos modelos para a2 aprendizagem e aperfeiccamento de competéncias fundamentais — semiologias cardiaca e
respiratoria, avaliacdo da mama feminina, entre outros — e de competéncias técnicas — pungio venosa, pungao arterial, puncie lembar,
sutura, algaliacdo masculina, entre outros,

Ce entre o= part-trainers destacam-s= simuladores de:

¢ Auscultacdo cardiaca e pulmenar
s Algaliacdo masculinag

* Alnaliacdo feminina

. E } i 2o

# ColocacSo de Cateter Venoso Central

= Entubacdc orotragueal (varios)

* Exame oftalmoldaqico

* Ogscopis

* Puncdo arterizl

s Puncds lombar

* Puncdo venoss

* Somiclogia da mama feminina [varios)

* Suporte Basico e Avancade de Vida (varios)
= Sutura

* Togue rectal para avaliacdo da prostata

Fazem também parte do Simuladeres avancades
equipamento do LaC

el avancados, * Moelle® - simulador de trabalho de parto
como @ simulzder de parto - = iStan {com controlo por Mise) - simulador de alta fidelidade
Moslle@ - e dois  * SimMan®3G - simulader de alt= fidelidade

simuladores de alta-
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Simuladores Médicos

Centro de Simulacao Biomédica - Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
https://simulacao.med.up.pt/quem-somos/

T W

@ nttps://simulacao.med.up.pt/quem-somos/
MCabradeentr..z i w| @ QuemSo.. X | ~5PS
File Edit View Favorites Tools Help

i% G Google(2) G Google [ IMS - Bing (@) BigTime-README at mast... @ Amazon [= Suggested Sites v & eBay i N~ v [ vy By Gr@- & 0 N

C S B Home Quem Somos Ensino Formacdo 1&D+i Contactos

WS CENTRO DE
i SIMULAGAO BIOMEDICA

FACULDADE DE MEDICINA DO PORTO

»

Quem Somos

Missao e Objetivos

Missdo. Criar um ambiente educacional Unico, seguro e sustentdvel proporconando o treino e a formacdo de alunos e profissionais de saide em
procedimentos técnicos, comportamentos, decisdo, trabalho de equipa e comunicacao clinica, através da simulacdo biomédica.

Objetivos
Promover o ensino através da integracdo da simulacdo biomédica nos curriculos existentes;
Promover cursos avancados de curta-duracdo para profissionais de salde e instrutores em simulacao;

Investigar e desenvolver métodos e ferramentas na drea da simulacdo biomédica e elaborar estudos translacionais sobre o impacto da simulacdo no
outcome e seguranca do doente;

Fomentar e apoiar a criacdo de outros centros de simulacdo (com foco especial na comunidade médica de lingua Portuguesa), através da partilha de
informacado, formacdo, elaboracdo conjunta de curriculos, apoio técnico, entre outros.

HTI5% ~
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Simuladores Médicos

Centro de Simulacao Biomédica dos Hospitais da Universidade de Coimbra
http://www.simcoimbra.org/quem-somos.php

¢ http://www.simcoimbra.org/quem-somos.php -G i

. ﬁ Facebook M Caixa de entrada ... | L¥ eSatide - a Telem...| & simuladores méd... Q) Simuladores Méd...| em Médicos aprende...| Fabrica Centro d... & LaC - Laboratério...| -4« Centro de Sim...
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& Simulacao Biomédica Quem Somos Cursos Recursos Contactos

HOSPITAIS DA UNIVERSIIANE DF COIMBRA

QUEM SOMOS

LUBELIA PEGADO - DIREC

HISTORIA

MISSAD

ORGANIZACAOD
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Simuladores Médicos

http://www.chuc.min-saude.pt/paginas/centro-hospitalar/estrutura-organizacional/formacao-investigacao-inovacao-e-
desenvolvimento/centro-simulacao-biomedica.php

4
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Hospital Pediatrico

Home >> Centro Hospitalar >> Estrutura Organizacional >> Formagio, Investigagdo inovagio e
Centro Hospitalar Desenvolvimento >> Centro Simulag3o Biomédica

Misso, Viséo e Valores Centro Simulagao Biomédica =)
Objetivos Estratégicos
Orgéos Socisis
Orgéos de Apoio Técnico
Estruturs de Gestdo
Estrutura Organizacional
o Ac3o Médica
s Suporte 3 Prestac3o de Cuidados
o Apoio 3 Gest3o e de Logistica
» Formag3o, Investigag3o Inovagio
& Desenvolvimento
s Senvigo de Formagdo
» Unidade de Inovac3o e

Desenvolvimento
o Centro Simulzc3o Biomédics Competéncias '
1. 0 Centro de Simulagdo Blomedice (CSB) e uma unidade funcionsl do CHUC, a quem compete I
Pesquisar o0 ensino e a f o0 em iCas e pr de cuidados criticos de salde nas diversas v

dreas médicas, com vista & diminuicdo do erro médico e a0 sumento ds seguranca do doente.

http://www.chuc.min-saude.pt/ Ri5% - ﬂ
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-
ociedade Portuguesa de Simulagdo . .
‘ l Aplicada és Ciéncias da Satide http://spsim.pt/

SPSim - Sociedade Portuguesa de Simulacdo Aplicada as Ciéncias da Saude

Criacao: Novembro de 2011.

Finalidade: impulsionar, difundir, desenvolver e promover a investigacao e o ensino com simulacao,
aplicados as ciéncias da saude.

Objectivos:
e divulgar a simula¢ao biomédica como recurso formativo que contribui para a seguranca do doente, a
humanizacao e a exceléncia dos cuidados de saude.

e contribuir para a definicao, implementacdao e monitorizacao de estratégias nacionais de aplicacao da
simulacdo ao ensino das ciéncias da saude.

 promover a partilha, nacional e internacional, da investigacao e experiéncia na area do ensino
biomédico com recurso a simulacao.


http://spsim.pt/
http://spsim.pt/
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https://www.justnews.pt/noticias/miguel-castelobranco-e-o-novo-presidente-da-sociedade-portuguesa-de-simulacao/#.WMpZ9vnyiUm
http://www.rcb-radiocovadabeira.pt/pag/37388

K_-\' = _— —— I— -
L <3~ )':_' §>‘|® https://www.justnews.pt/noticias/miguel-castelobranco-e-o-novo-presidente-da-sociedade-portuguesa- de-simulacao/2. WMpZ9unyilm

‘ I Miguel Castelo-Branco €o .. % | Gi‘f Dor cronica: projeto inovador ... | | i & -
File Edit View Favorites Tools Help

3

{;:_‘3 & Google 2) & Google m IMS - Bing @ BigTime-README at mast.. 8, Amazon Suggested Sites « a:] eBay

G-B-o0&@-F-@-3-e-& 18

Miguel Castelo-Branco € o novo presidente da ,
. _ L NEWSLETTER DIARIA
Sociedade de Simulagao Aplicada as Ciéncias da

l r
Miguel
Castelo-Branco Saide Dirigida a profissionais de
Publicado em 15 de marco de 2017 - 11:05 salide, a nossa newsletter &

enviada diariamente, de 2° a

domingo, sempre com
fevereiro, o novo presidente da Sociedade Portuguesa de Simulacdo Aplicada noticias exclusivas da Just

O internista e intensivista Miguel Castelo-Branco &, desde o final do més de

| as Ciéncias da Salde (SPSim) para o biénio 2017-2019, sucedendo assim ao News e divulgadas em
primeira mao.

anestesista Francisco Matos, coordenador da Unidade de Cirurgia

Ambulatéria do Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra.

agrad

A nova Diregdo tem como principais objetivos dar continuidade ao trabalho da
equipa anterior; consolidar e formalizar a rede de centros de simulagao,

criando contactos entre todos; sensibilizar quer o Governo, quer as

instituicdes de saude para a importancia das praticas de simulacdo
I ®15%

“Utilizando a simulacao faz-se uma melhor preparacao para o desenvolvimento das competéncias
nas areas da saude, isto € um conceito que esta consolidado e cientificamente demonstrado”
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Simuladores Médicos
http://www.gren.pt/np4/1881.html

Centro de Simulacao Clinica da Regiao Auténoma da Madeira, inaugurado em 4 de setembro de 2012;

Pretende contribuir para o incremento de boas praticas médicas para a melhoria da qualidade assistencial
e da seguranca dos doentes;
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CSCM - Centro de Simulacao Clinica da Madeira
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Médicos e enfermeiros da Beira Especialista defende Universidade de Aveiro usa
Interior treinam reagoes simuladores na aprendizagem Centro biomédico de simulagdo bonecos "quase humanos® para Construcdo da Faculdade de n
humanas em manequins dos estudantes de medicina inaugurado no Porto formacao na Saude Medicina do Algarve ja comegou

AL'GARVE QUER CENTRO DE SIMULACAO
MEDICA PARA TREINAR ESTUDANTES E |
PROFISSIONAIS —

m il EE RS E E multicare @

A Universidade do Algarve (UAlg) quer instalar até ao final do ano na academia um centro de simulacao médica,

para treinar estudantes e profissionais de satide, através da recriacao de cenarios reais com manequins
eletrénicos. "
iy

Seguros de Satde Multicare

ATENCAO Este site utiliza cookies. Ao navegar no site estard a consentir a sua utilizagio. Saiba mais sobre o uso de cookies.

Treinos por simulacdao permitem reduzir custos em 30%

Existem estudos que indicam que a simula¢ao e o treino constante do pessoal médico permitem reduzir em
aproximadamente 30% os custos dos procedimentos - Guy Vieira, diretor clinico da Unidade de Radioterapia do Algarve.
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https://www.medsimlab.com/medical-simulation/

MEDSIMLAB - fundada em 2008 , dedica-se a simulacao médica de alta-fidelidade, procurando introduzir melhorias no
ensino e treino continuo dos estudantes e profissionais de saude, com um impacto positivo significativo na qualidade
dos cuidados de saude prestados e na seguranca do doente.

S3o parceiros da CAE Healthcare, lider mundial no desenvolvimento de simuladores médicos de alta-fidelidade.

Medsimlab
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% MEDSIMLAB

MEDICAL SIMULATION MEDTECH INNOVATION HEALTH TRAINING ABOUT CONTACT US

LEADING EDGE TECHNOLOGY FOR

MEDICAL SIMULATION

CLINICAL SIMULATION

Medical simulation is one of the most innovative scientific fields in the world
According to the report published in the US in 1999 by the Institute of
Medicine {(IOM). about 98,000 annual deaths in hospitals are directly related
to the medical error. The same report also underlined the importance of
strengthening the training of students, professionals and health teams
through medical simulation.

With this publication everything has changed in medical training: editorials in
leading medical journals refer to a ‘revolution’ in medical education through
complex hi-fidelity simulators that reproduce the physiological and
pathological conditions of the Human Being with high reliability and In real
time, allowing the intensive training of critical medical acts and
multidisciplinary health teams.

i ®75% -
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Simuladores Médicos - Exemplos

http://www.cae.com/ (Canada)

(empresa que adquiriu a METI(Medical Education Technologies Inc) em 2011)

Home About Investors Careers 9 Worldwide Presence

Contact m :!

CAE Healthcare

Turnkey Solutions | Products | Education | Community | Support

CAE Patient Simulators
Practice rapid response

spc PSS
and teamwaork in high g )

stakes environments

Apollo Athena
Patient Simulators Interventional Simulators Ultrasound Simulators Courseware Audiovisual Solutions
UPCOMING EVENTS MEDIA GALLERY BLOG B
SCSN Scottish Clinical Skills —-' Blue Phantom's Durability is Validated by a
m 20 Network Annual Conference ! Covt-Supported Study

" — | r4 ! HPSN UK 2016 | Simulation in Nursing,
Aerospace Medical Association | Dﬂ A i s
m 24 (A<MA} Annuial Mestina wE }ﬂl@wlfe_ry & Allied Health at Oxford Brookes

CAE Company Overview: https://vimeo.com/140434165
http://caehealthcare.com/patient-simulators/

METIman Demo Video: https://www.youtube.com/watch?v=Npzclcg PEQ
METI - Medical Simulation Technologies

https://www.youtube.com/watch?v=9A6bOVFL-nw
https://www.youtube.com/watch?v=ntlg64a5B60&feature=youtu.be
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https://caehealthcare.com/

CAE Healthcare Advantages

We're passionate about improving healthcare education and patient safety, and we also offer a few unique benefits.

PRODUCTS »

We offer realistic simulation training
environments and center management tools with
most advanced technologies for effective
learning.

SERVICES »

QOur team tailors solutions for hospitals, schools
and training centers that seek to improve clinical
performance and outcomes.

EDUCATION »

From faculty-developed courses to a healthcare
simulation fellowship, we support your
development as an educator and advocate for
simulation-based learning.

A qr [P

DOWNLOAD THE PRODUCT CATALOG »
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LAERDAL: http://www.laerdal.com/ (empresa Norueguesa)

Laerdal Medical is a world leading provider of training, educational and therapy products for lifesaving

and emergency medical care.

https://www.laerdal.com/br/nav/207/Simuladores-de-pacientes
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Simuladores de pacientes

Nossos simuladores

compdem uma completa familia de pacientes. desde modelo peditrico até adulto e
dife bientes de Estes sinais vitais,

Nossos de pacientes séo

0s. NOssOs
facilmente controlados por softwares em laptops.

®100% ~

SimMan 3-G : https://www.youtube.com/watch?v=2wWI6yDJUXg
SimMan: https://www.youtube.com/watch?v=D5HrOdHPPyo

Laerdal SimBaby Introduction.mov

https://www.youtube.com/watch?v=BSNmSW ecYM

https://www.youtube.com/watch?v=70v2N5HpO5M
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Simuladores Médicos

"Simlife": plataforma de simulagao cirurgica desenvolvida no laboratdrio de anatomia da Faculdade de Medicina de
Poitiers, no centro de Franga, por Cyril Breque, um especialista em biomecanica.

O coragao bate, o sangue circula, os pulmdes se enchem de ar... Na verdade, trata-se de um caddaver descongelado
(em poucos dias passou de -22.°C para 37.°C), com o qual os estudantes de cirurgia fazem suas praticas - um sistema
que parece ser Unico no mundo.

Usa um equipamento pneumatico para a respiracdao e um equipamento hidraulico para a circulagcao sanguinea. Usa
também sangue artificial com caracteristicas semelhantes ao sangue natural.
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Simuladores Médicos

UpHill (UbiMedical) — empresa de tecnologias de formag¢ao em Saude
http://uphill.pt/
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Making heal care safer
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Primeira startup exclusivamente dedicada a tecnologias de informacao para formacao em Saude.

Spin-off da Universidade da Beira Interior, fundada em abril de 2015, que integra experiéncia em
saude, ensino e tecnologias da informacao.

Pretende alavancar as instituicoes de saude e de ensino com conhecimento e ferramentas necessarios
para uma experiéncia de aprendizagem moderna, contribuindo para uma melhor formacao dos
profissionais de saude, melhorando, assim, a qualidade de vida das pessoas e a saude da populagao.


http://uphill.pt/

Simuladores Médicos

https://www.equisport.pt/noticias/simuladores-na-aprendizagem-dos-estudantes-de-medicina-veterinaria/

Uma equipa de investigadores de Viena, defendeu que o treino de alguns procedimentos médicos em
simuladores pode ser bastante eficaz na medicina veterinaria.
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Simuladores na aprendizagem dos estudantes de medicina
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“A formacao a base de simuladores prepara os estudantes de forma bastante eficiente para
procedimentos de diagndstico em cavalos.

Os simuladores sao, no entanto, ndao apenas uma ferramenta de ensino, mas também um contributo
para o bem-estar animal”, defende Christina Nagel, uma das responsaveis pelo estudo.
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Definicao

Simulagao: refere-se a uma técnica de imitacao do comportamento de algumas situacdes ou processos
(econdmicos, militares, educacionais, mecanicos, etc.), por meio de uma analogia adequada, especialmente
com o propdsito de estudo ou treino.

Ao nivel da educacdao médica, pretendem-se recriar ambientes que simulem as situagdes reais da clinica,
para que os alunos possam aprender todos os procedimentos no terreno.

Objectivo principal : dar aos professores e estudantes uma oportunidade para estudar fendmenos
bioldgicos baseados nas técnicas e ferramentas existentes num laboratdrio tradicional, quando este
laboratério nao esta disponivel para este tipo de aprendizagem.

Para tal procuram-se desenvolver simulagcdes que sejam o mais proximas possivel da realidade.

O que se pretende é que o aluno tenha um papel muito mais activo e autébnomo na busca do
conhecimento, possibilitando um progresso mais individualizado.



Caracterizacao-1

De modo a facilitar a aprendizagem, comeca-se a perceber a necessidade de encontrar uma alternativa
para o modelo tradicional do ensino pratico nesta area - a simulacao bioldgica.

Esta entende-se como um recurso de aprendizagem que permite ao aluno observar o comportamento
de um determinado sistema organico através de um modelo do mesmo, isto é através de uma
representacao matematica, grafica ou simbdlica de um dado fenémeno.

Exemplos bem sucedidos sao os sistemas graficos interactivos e de realidade aumentada, ja disponiveis
no mercado, para a realizacao de laparoscopias, endoscopias, cirurgias cardiacas e oculares, entre tantos
outros procedimentos médicos, que se baseiam no processamento e analise de imagens médicas.
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Caracterizacao-2

Ao permitir que o aluno modifiqgue no software os parametros do modelo de uma forma sistematica, a
simulagao funciona como se fosse um laboratério experimental.

A simulacado pode ser aplicada a:
e praticas rotineiras de toda a clinica

* a situagdes mais complexas como casos de emergéncia grave ou raros

ao desenho e teste de novos equipamentos clinicos

ao planeamento de novas intervengdes ou intervengdes pouco usuais
e cirurgia minimamente invasiva

e suporte avangado de vida

e situacdes de reanimacao cardiopulmonar

® outras...



Caracterizacao-3

a simulacdao médica obedece a um esquema composto por quatro elementos:
e 0 paciente e/ou processo de doenca;
e 0 procedimento, teste de diagndstico ou equipamento a ser utilizado;
e 0 praticante ou outro profissional (aprendiz);

e 0 praticante experiente (professor).

As simulacdes tém demonstrado ser ferramentas de aprendizagem muito efectivas, ainda que os
professores tenham sido morosos a explorarem este claro potencial.

Ao compararem-se sistemas de simulacdao com laboratdérios convencionais, demonstrou-se que, embora
a aquisicdo do conhecimento por ambos tenha sido a mesma, os estudantes/aprendizes tiveram uma

atitude mais positiva na utilizacao dos programas de simulacao, e que o custo de laboratérios baseados
nesta abordagem é muito menor.



Vantagens/desvantagens-1

O uso de simulacdes para o ensino de fisiologia tem vantagens e desvantagens.

Uma das maiores vantagens do uso de modelos é que os mesmos possibilitam a individualizacdao e o
entendimento dos componentes fisioldgicos de um sistema mais complexo, o que dificilmente pode ser
feito na pratica laboratorial.

Além disso:

Nao existe risco para os pacientes, uma vez que nao se lida directamente com eles mas sim com bonecos
ou instrumentos que os simulam, logo ndo ha um risco acrescido aquando de possiveis erros cometidos, e
nao se colocam os demais problemas éticos;

Possuem varios cendrios que representam os mais diversos problemas, fazendo assim com que as
inUmeras situacdes da vida real sejam completamente imitadas;

O mesmo cendrio pode ser apresentado e estudado mais do que uma vez por varios alunos, ou podendo
ser modificado e/ou adaptado;

Permite praticas deliberadas, isto é, permite que o aluno seja testado, erre no seu procedimento e ao
mesmo tempo corrija 0s seus proprios erros apos uma discussao ponderada e reflectida;

E um método seguro para se aprender com os erros evitando as intervences dos supervisores pois se se
tratasse de uma situacao real, o aluno aprendiz ao errar poria em risco o estado do paciente e ai seria
necessario o supervisor actuar de imediato.



Vantagens/desvantagens-2

Permite estruturar tarefas possibilitando uma aprendizagem por partes e repetida;

Reduz as horas de trabalho no treino dos procedimentos cirurgicos na urgéncia dos hospitais, e
paralelamente o seu custo;

O software pode permitir a visualizacao grafica e a mudanca de parametros e varidveis que nao seriam
possiveis num ensaio biolégico, inclusive com calculo automatico de variaveis derivadas, indices, etc;

O professor pode propor experiéncias, roteiros, perguntas, etc., que o aluno ira realizar, responder e
escrever relatdrios experimentais;

A utilizacdao do programa de simulacao pelo aluno pode gerar uma auto documentacao, procedimentos
seguidos, etc., que sdao gravadas em disco ou enviadas pela Internet e possibilitam ao professor avaliar os
modos de aprendizagem e o desempenho do aluno;

A simulacao pode incluir vinculos de hipertexto para acesso a material didactico em forma digital (artigos,
livros, manuais, shows de slides, videos, etc.), outros "sites" na Internet sobre o assunto e muitos outros
recursos que permitem o aprofundamento do aluno de acordo com o seu grau de interesse.



Algumas desvantagens:

Os modelos geralmente representam uma forma incompleta e simplista dos fendmenos biolégicos reais,
podendo levar a falhas no seu realismo;

Estes representam apenas uma parte da funcao de um organismo, sendo desconectados dos seus aspectos
integrativos como um todo (holisticos);

Existem muitos fendmenos bioldgicos interessantes que ainda nao dispdem de modelos matematicos
trataveis, como é o caso do simulador da onda de pulso, ainda em investigacao;

O contacto com a experimentac¢ao biologica real é perdido, podendo dar nogdes incompletas ou
incompetentes a respeito de um fendmeno biolégico complexo;

E dificil controlar o uso dos simuladores pelos alunos, de forma a atingir as metas educacionais.

Ou seja, sabendo a partida que se trata de uma simulag¢ao, de um boneco que reproduz o estado dos
pacientes e nao o seu estado real, o aprendiz tera assim carta branca para cometer erros sem prejudicar
directamente o paciente, e por isso corre-se o risco deste nao se dedicar a aprendizagem com o empenho
pretendido nem mesmo apreender os conhecimentos devidamente.

Muitas dessas desvantagens sao eliminadas a medida que a ciéncia biomédica progride no entendimento e
modelagem dos fendmenos. Outras podem ser resolvidas pela prépria tecnologia.

O importante é que o professor tenha uma visao muito clara e objectiva de quais sao as aulas praticas que

podem ser efectivamente substituidas pelo "laboratério virtual" e quais as que ndo podem ou nao devem.



Principios

Modelo Windkessel: constitui um principio de funcionamento sobre o qual se baseiam diversos
simuladores, considerando-se assim como um modelo matematico que descreve o comportamento do

sistema cardiovascular.

E construido a partir de componentes de circuitos eléctricos representativos do sistema cardiaco.

Contém equagdes que permitem posteriormente observar as curvas de pressao de um individuo,
compara-las com as curvas de pressao reais e concluir se este individuo é saudavel ou se apresenta
condi¢des patoldgicas como a hipertensao ou arteriosclerose.
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Electrocardiograma - ECG

O ECG é um exame médico na area de cardiologia aonde é feito o registo da variacdo dos potenciais
eléctricos gerados pela actividade eléctrica do coracao.

E um exame n3o evasivo e barato, realizado por um aparelho denominado electrocardidgrafo.

O aparelho regista as variacdes do potencial eléctrico entre dois pontos do corpo.

O tracado do ECG é constituido por diversas deflexdes causadas pela activacao, despolarizacao e
repolarizacao das células do musculo cardiaco. Estas deflexdes sao causadas por varias ondas entre elas as
ondas P, Q, R, S (Q+R+S = complexo QRS) e T.

A frequéncia cardiaca (FC) € o numero de vezes que o coracao bate por minuto. Pode ser avaliada
medindo o intervalo de tempo entre dois picos da onda R. O coracdao humano saudavel bate entre 60 a
100 vezes por minuto, sendo 75 o numero mais frequente.



Electrocardiograma - ECG

Dada a sua importancia para avaliar o estado de saude de um individuo, o ECG é um dos sinais mais
usados pelos simuladores.

Existem no mercado inumeros modelos que permitem gerar diferentes sinais de ECG, desde sinais
normais até sinais que representam anomalias idénticas as que podem ser encontradas em pacientes
humanos.

Estes simuladores podem apresentar-se na forma de dispositivos hardware, ou serem apenas programas
de computador.
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Simuladores por hardware: Fluke e Simulaids Simulador por software: ProPaq
http://www.youtube.com/watch?v=WAtnbhnhbPo



http://www.youtube.com/watch?v=WAtnbhnhbPo
http://www.youtube.com/watch?v=WAtnbhnhbPo

Tipos de simuladores

Os simuladores utilizados na educacao médica podem ser divididos em dois grupos principais:

Hands-on - . . .
Desenvolvem habilidades e permitem procedimentos, para treinar a destreza e o
o trabalho de equipa aguando de uma crise de emergéncia, tendo assim um propdsito
\ | | de melhorar as suas competéncias.
"" - ’7' . . é
- - Estes modelos activos devem assemelhar-se o mais possivel ao mundo real e devem
i

tentar reproduzir os mais recentes desenvolvimentos da anatomia e da fisiologia.

7 W E o caso do manequim de Harvey, que foi desenvolvido na Univ. de Miami, o qual
consegue recriar muitos parametros fisioldgicos da exame cardiolégico, incluindo a
Skills palpitacdo, a auscultacdo e a electrocardiografia.
Procedures
Teamwork

Simaannazed Representam o conhecimento dos mecanismos fisioldgicos e seus processos,

baseando-se numa ferramenta computacional de simulacao bidimensional (2D) ou

sy o tridimensional (3D)
Lo - = Esta simulagdo permite ao aluno fazer julgamentos e também cometer erros, atraves
4 U IEE de um processo interactivo de avaliagdo, evolucdo, decisdo e correccdo desses erros.

Podem assim medir-se as competéncias do aluno quantitativamente, ao mesmo
Knowledine tempo que se atingem os objectivos de aprendizagem pretendidos, isto &, se o
Understanding aluno percebeu os conceitos que estavam a ser testados com a simulagao.



Exemplos de simuladores existentes

SimBiosys: simula as func¢des fisioldgicas do corpo humano, permitindo executar procedimentos clinicos,
fornecer drogas, executar exames e testes laboratoriais, usando um conjunto de casos clinicos que podem
ser carregados do disco.

E possivel ter acesso a uma enorme variedade de pardmetros de sistemas, incluindo varidveis que n3o
estao disponiveis na pratica clinica.

A interface do laboratdrio de fisiologia fornece um controlo completo sobre o paciente simulado, num

paradigma que se assemelha a um laboratdrio real.

B simBiosiys Cinics x| Simula realisticamente o coragao, pulmdes, rins,
""""""""""" Vasos sanguineos e as suas interagoes;
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Fornece um paciente substituto para o médico ou
estudante, exibido resultados das suas intervencdes
em tempo real;
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O estudante controla a simulacao, fornecendo
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Simula novos modelos de respiragao, controlo de
lobos individuais do pulmao, de propagacao de
ondas cardiacas, arritmia e outros.

O software é continuamente actualizado pela empresa, estando disponivel em varias versoes.



NOELLE - Maternal and Neonatal Birthing Computer Interactive Simulator

Simulador de Partos NOELLE™, da Gaumard® de elevada complexidade. Este sistema de simulagao inclui
um manequim que representa a mae e outro que representa o recém-nascido.

O treino com este simulador ndao sé melhora a gestdao obstétrica mas também o suporte avancado de
vida de adultos e de recém-nascidos na hora do parto.

Permite a pratica de manobras especificas dos procedimentos obstétricos, como a manobra de Leopold,
de McRobert’s e de Pinard, e para isso utiliza instrumentos virtuais que auxiliam na monitorizacdao dos
sinais da mae, como o ritmo cardiaco (HR), pressao sanguinea (BP), oxigenacao de pulso e ECG.

O instrutor pode definir multiplos cendrios para avaliar os alunos, definir varios tipos de partos (ex.
utilizando forceps), ou ainda especificar a cor da pele dos manequins e os sinais vitais que deseja testar.



NOELLE - Maternal and Neonatal Birthing Computer Interactive Simulator




GAUMARD: http://www.gaumard.com/

3 Simulators and Trainers for ... | .
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VICTORIA® S2200

Lifelike. Innovative. Versatile.

« Beautiful full-body skin and seamless articulating
joints

* Use real monitoring devices: Fetal Monitor, EKG,
AED, Auto BP, Pulse Oximeter

Realistic shoulder dystocia, C-section, breech, and
PPH simulation

Lifelike birthing baby with programmable vitals

Includes 45+ scenarios with training guides

Three patients in one: OB, GYN, and general nursing

Wireless, tetherless, and mobile; 10 hour battery life

Noelle: http://www.gaumard.com/s575-100
https://youtu.be/L Bz5mHSCHO

Victoria: http://www.gaumard.com/s2200
https://www.youtube.com/watch?v=DbEuv4GHo80
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SAM — The Complete Student Auscultation Manikin

SAM — da empresa Cardionics®, um simulador que reproduz a auscultacao clinica.
Este apresenta mais de 20 sons cardiacos, 20 sons respiratérios, 20 sons intestinais, sons carotideos e
um pulso carotideo que é cronometrado com o inicio do movimento de sistole.

Os sons estdo localizados nos sitios anatémicos correctos.

Existem 4 locais possiveis de auscultacdao dos sons cardiacos, 8 locais para auscultar os sons
respiratérios, 2 para os sons intestinais e 1 para os sons carotideos. Estd incluido um E-Scope (Electronic
Stethoscope) que permite aos alunos e professor ouvirem simultaneamente esses sons.

O software CardioSim permite aos estudantes ndao s6 ouvirem os sons da auscultacdo, mas também
observar os sinais cardiacos obtidos, concluindo assim a que fase do ciclo cardiaco corresponde cada som.



SAM — The Complete Student Auscultation Manikin

Cal‘dionics,,, o aveus acal 1-800-364-5901

The Heart Of Auscutation | {1 JF  Your Cart is empty Checkout B

CONTACT US REQUEST A QUOTE DISTRIBUTORS

Home ! Products I/ Auscultation Learning Systems I/ SAM II, The Student Auscultation Manikin

PRODUCTS SAMII. THE STUDENT AUSCULTATION MANIKIN

SAM I, the Student Auscultation Manikin is a new innovation in teaching and learning heart, breath, & bowe! sounds. Contsining
the largest sound library avsilable, SAM Il is a portable and easy to use manikin. While SAM [ is used in many simulation
centers, it is also easily moved into a classroom or auditorium for group instruction.

R P PRODUCT DETAILS

Catalog #: 7T18-2800 (Light Skin), 712-291

Learning Sysfems

{Dark Skin)

SAM BASIC
- Technical Support: Unlimited
PAT, the Pediatric

Auscultation Trainer Warranty: One yesr — parts and labar

SAM |1, the Student Auscultation Manikin is a new innovation in teaching
and leamning heart, breath, & bowel sounds.

PAT BASIC

Sim Scope WiFi {The Hybrid

i Containing the largest sound library available, SAM |1 is a portable and
Simulator)

t easy to use manikin. While SAM Il is used in many simulstion centers, it is
alsa easily mowed into & elassroom or auditorium for group instruction.
SAM Online / Cardionics v . Lol
Online Leamning E SAM |I's computer software interface is easily projected into any smart
classroom. The software includes phonocardiograms, comect anatomical

3M™ Littmann® Listen-In 3 lncations, and written lessons for esch sound.
Mobile Kit 2
CardioSim VIl (Digital Heart n Biss —
Sound
Simulator/Pneumo Sim,

SOHINDSTLECT | LEGTURE SEERGE & | carsionies a0 o

Digital Breath Sound L -

Simulator) r— — -

Simul Scope Bedside —— SAM [1-..."' e

Auscultation System h.smniu#‘mc"“ﬂ"uﬂ MANIKIN
. -

Classroom Infrared Emitier Call 261-488-5001 {US) or 1-300-364-5801

Auditorium Infrared Sound (Internaticnal) for pricing

System

https://www.youtube.com/watch?v=niq2qCPCRgl&feature=player embedded

https://www.youtube.com/watch?feature=player embedded&v=Y0b-W0qQHrY
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Simuladores Médicos - Exemplos

Simbionix (USA) Gl Mentor
http://simbionix.com/ http://www.okbmedical.com/gimentor.html

LAP Mentor Il
The Laparoscopic Training Gold Standard

ARTHRO Mentor"

Hip, Knee and Shoulder Training
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Simuladores Médicos - Exemplos

Simbionix: http://simbionix.com/

LAP CHOLE FULL PROCEDURE MODULE
http://simbionix.com/simulators/lap-mentor/library-of-modules/lap-chole-procedure/

Sy

Training with Virtual Reality: L aparoscopic: Cholecystectomy

AINING W

VIRTUAL REALITY:

LAPAROSCOPIC https://youtu.be/qStd4C9bLmc
CHOLECYSTECTOMY

i . ‘. s
SIMUL ATION &
" EDUCATION CENTER

Colecistectomia virtual : https://www.youtube.com/watch?v=jhKLYOBboy8

Colecistectomia real : https://www.youtube.com/watch?v=7 ucgMQVhcl
https://www.youtube.com/watch?v=5DIvQMnL7jk
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Simuladores Médicos - Exemplos

ANESOFT: http://anesoft.com/

Professional healthcare simulation software
for your computer, tablet and smartphone

Product Information Home Testimonials Cases Support Videos More About Us Products View Cart

ACLS SIMULATOR
ANESTHESIA SIMULATOR
CRITICAL CARE SIMULATOR
NEONATAL SIMULATOR
OBSTETRICS SIMULATOR
PALS SIMULATOR
PEDIATRICS SIMULATOR e -
SEDATION SIMULATOR Critical Care Simulater 3

Bundled Products
PEDIATRICS BUNDLE

RESUSCITATION BUNDLE

More Information
TECHNICAL INFORMATION
TABLET/SMARTPHONE APPS
CME CREDITS

LICENSE OPTIONS Obstetrics Simulator 2
ORDERING
INSTALLATION INSTRUCTIONS

ACE-ANESTHESIA
CONSULTANT FOR
EMERGENCIES
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Simuladores Médicos - Exemplos

http://bodyinteract.com/ : 'Body Inter-act' e é uma plataforma digital que simula a prestacdo de
cuidados médicos a pacientes graves em contextos reais.

http://exameinformatica.sapo.pt/videos/reporterei/2015-06-08-Reporter-El-Body-Interact

PORTO

PAIS ORTUGUESES, SEGUNDO INVESTICGADORES DA UNIVERSID

. 4

0:03

https://www.youtube.com/watch?v=RmZeQPvTImw

http://videos.sapo.pt/uZjdw4rGbn5EEyDcTMUu
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Trabalho de Pesquisa

Pesquisar sobre tecnologias usadas no desenvolvimento de sistemas de simulacao
aplicados as ciéncias da saude



