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1		 Objectivos	
 
O objectivo deste projecto é criar uma aplicação que possa ajudar pacientes diabéticos 
a gerir o seu tempo de ócio e de exercício, com base em cenários “what-if” e com 
inclusão de estratégias de ludificação, seguindo o exemplo descrito em (Kordonouri,	
2019). 
 
	
2		 Tarefas	a	Realizar	
 
T1 - Estudo do problema e estado da arte 
 
T2 – Definição dos cenários de uso 
 
T3 - Desenvolvimento das aplicações do sistema 
 
T4 - Teste e avaliação do sistema implementados 
 
T5 - Escrita do relatório de projeto 
 
T6 -  Escrita de um short paper 
 
 
3			 Cronograma	
 
 
 Fev Fev Mar Mar Abr Abr Mai Mai Jun Jun 
T1 X X X        
T2  X X        
T3   X X X X X X   
T4     X X X X   
T5        X X  
T6         X  

 
 
 
4		 Requisitos	Técnicos/Académicos	
 
Muito bons conhecimentos de programação.  
 
 



5		 Grau	de	Dificuldade	
 
Difícil. 
 
 
6		 Resultados	esperados	
 

• Um protótipo para teste e validação da solução proposta; 
• Um relatório de projeto; 
• Um short paper. 
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