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1  Objectivos

O objectivo deste projecto € criar uma aplicagdo que possa ajudar pacientes diabéticos
a gerir o seu tempo de ocio e de exercicio, com base em cendrios “what-if” e com
inclusdo de estratégias de ludificacdo, seguindo o exemplo descrito em (Kordonouri,

2019).

2 Tarefas a Realizar

T1 - Estudo do problema e estado da arte

T2 — Defini¢ao dos cendrios de uso

T3 - Desenvolvimento das aplicagdes do sistema

T4 - Teste e avaliag@o do sistema implementados

TS5 - Escrita do relatorio de projeto

T6 - Escrita de um short paper
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4  Requisitos Técnicos/Académicos

Muito bons conhecimentos de programagao.




5 Grau de Dificuldade

Dificil.

6 Resultados esperados

e Um protdtipo para teste e validagdo da solugdo proposta;
e Um relatdrio de projeto;
e Um short paper.

7 Referéncias

Nuno M. Garcia, Joel José P.C. Rodrigues (Editors), Ambient Assisted Living, From Technology to
Intervention, CRC Press, ISBN: 1439869847, DDC: 353, Edition: Hardcover; June 2015.

Ivan Pires, Nuno M. Garcia, Nuno Pombo, Francisco Flérez-Revuelta and Susanna Spinsante,
“Approach for the Development of a Framework for the Identification of Activities of Daily
Living Using Sensors in Mobile Devices,” in Sensors, MDPI, 2018, vol. 18(2), pp. 640;
d0i:10.3390/s18020640, February 2018

Kordonouri, Olga, and Michael C. Riddell. "Use of apps for physical activity in type 1 diabetes:
current status and requirements for future development." Therapeutic advances in

endocrinology and metabolism 10 (2019): 2042018819839298

8 Contactos

Nuno Garcia (ngarcia@di.ubi.pt)



